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dkuksfM+;k ihth efgyk egkfo|ky;] t;iqj 

 

jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkbZ 

 

okf"kZd fjiksVZ 2021&22    

 

egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkb;ksa us ekg vizSy] 2021 esa oSf'od egkekjh 

*dksfoM&19* ds fo:) vfHk;ku ds vUrxZr tu&psruk QSykus o t+:jrean yksxksa dh 

lgk;rk ds mn~ns'; ls dbZ vkWuykbZu dk;ZØe vk;ksftr fd;sA bl vfHk;ku esa lfØ; 

Hkwfedk fuHkkrs gq, Lo;alsfodkvksa us vusd *okV~l,i xqzIl* ds ek/;e ls vkikrdkyhu 

ifjfLFkr;ksa esa LokLF; laca/kh lsokvksa tSls vkbZlh;w cSM~l] vkWDlhtu cSM~l] CyM] IykT+ek] 

osafVusVj] nokbZ;ksa ,oa batsD'ku bR;kfn dh miyC/krk laca/kh lwpuk dk izpkj&izlkj yksxksa 

esa fd;kA bl iz;kl ls egkekjh ds le; vkikrdky dh fLFkfr esa dbZ t+:jrean yksxksa 

rd bldh lwpuk ig¡qpus ls mudh leL;kvksa dk Rofjr lek/kku gks ik;kA 

 

bl dk;ZØe esa egkfo|ky; dh Lo;alsfodkvksa fMEiy ppku] izkaty 'kekZ] fn{kk vkSj 

eksukfydk esganhjRrk dh Hkkxhnkjh eq[; :i ls ljkguh; jghA 

 

vk;qDrky; dkWyst f'k{kk] jktLFkku] t;iqj }kjk jk"Vªfirk egkRek xka/kh dh 150oha t;Urh 

o"kZ ,oa Hkkjr ds Lora=rk fnol dh 75oha o"kZxkaB ds miy{; ds volj ij dbZ opqZvy 

dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k] ftlesa egkfo|ky; dh Lo;alsfodkvksa us fp=dyk 

izfr;ksfxrk] fucU/k izfr;ksfxrk ,oa Lyksxu ys[ku izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;kA  

 



Kanoria PG Mahila Mahavidyalaya, Jaipur | NSS Annual Report 2021-22                              Page No. 2 
 

3 ebZ 2021 dks dksjksuk izcU/ku o fu;a=.k esa Jh v'kksd xgyksr th dh Hkwfedk fo"k; ij 

,d jkT;&Lrjh; oschukj dk vk;kstu gqvk] ftlesa egkfo|ky; dh dk;ZØe vf/kdkjh 

lfgr lHkh Lo;alsfodkvksa us lgHkkfxrk dhA  

 

7 ebZ 2021 dks 

;wfulsQ] jk"Vªh; lsok 

;kstuk] bZ,plhlh 

vLirky] t;iqj ,oa 

;krk;kr iqfyl] 

t;iqj ds la;qDr 

rRoko/kku essa tWw+e ,i 

ds ek/;e ls vk;ksftr 

opqZvy iSuy fMLd'ku 

esa egkfo|ky; dh 

dk;ZØe vf/kdkjh 

lfgr lHkh 

Lo;alsfodkvksa us Hkkx 

fy;kA 
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21 ebZ 2021 dks jktho xka/kh LVMh lfdZy ,oa jk"Vªh; lsok ;kstuk ds la;qDr rRoko/kku 

esa *HkkjrjRu* iwoZ iz/kkuea=h LoxhZ; Jh jktho xka/kh dh iq.;frfFk ij *yksdra= esa laoS/kkfud 

laLFkkuksa dh Lok;Rrk t+:jh gS* fo"k; ij oschukj dk vk;kstu gqvk] ftlesa egkfo|ky; 

dh Lo;alsfodkvksa us Hkkx fy;kA  

 

27 ebZ 2021 dks ;wfulsQ+ }kjk vkWuykbZu vk;ksftr *;ax okWfj;j ,oa ;w fjiksVZj* Vªsfuax 

dk vk;kstu gqvk ftlesa egkfo|ky; dh Lo;alsfodkvksa us Hkkx fy;kA  

 

28 ebZ 2021 dks 

egkfo|ky; dh jk"Vªh; 

lsok ;kstuk bdkbZ }kjk 

*fo'o ekgokjh LoPNrk 

fnol* ds miy{; esa 

bZ&vos;jusl VkWd dk 

vk;kstu fd;k x;k] ftlesa 

eq[; oDrk ds :i eas 

dfyaxk baLVhV~;wV vkWQ 

esfMdy lkbalst+] Hkqous'oj] 

mM+hlk dh xksYM esMfyLV 

MkW- urk'kk 'kekZ ¼,e-Mh-] 
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vkWCLVªsfVDl ,oa xk;uksdkWyksth½ dks vkeaf=r fd;k x;kA eq[; oDrk us bl laokn l= 

esa egkfo|ky; dh Nk=kvksa ,oa izk/;kfidkvksa ds LokLF; laca/kh iz'uksa ,oa ftKklkvksa dk 

lek/kku fd;kA 

 

30 ebZ 2021 dks *fo'o rEckdw fu"ks/k fnol* 

ds volj ij egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok 

;kstuk bdkbZ ,oa lathouh laLFkku dh la;qDr 

rRoko/kku esa *dSalj vos;juSl ,aM gSYnh 

ykbQ+LVkby* fo"k; ij oschukj dk vk;kstu 

fd;k x;kA 

 

xzh"e _rqdky esa twu ekg ds nkSjku iM+us okyh Hkh"k.k 

xehZ ds izHkko ls if{k;ksa dh cpkus dh ,d igy ds :i 

esa egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkbZ;ksa }kjk 

*lSYQ+h fon ifjaM+k* 

dSEisu dk vk;kstu 

fd;k] ftlesa 

Lo;alsfodkvksa us 

vius ?kjksa esa ifjaMs cka/ks ,oa mudh ns[kHkky djus dk 

ft+Eek mBkus dk Lo&ladYi fy;kA  
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4 twu 2021 dks *ukScr cktk* 

,Q,e pSuy ds lg;ksx ls *jksy 

vkWQ ;wFk yhMjf'ki bu 

dE;wfuVh MWoyiesaV ,aM 

vos;juSl vkWu dksfoM&19 ,aM 

oSfDlus'ku* fo"k; ij ,d 

oschukj dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

 

5 twu 2021 dks *fo'o i;kZoj.k fnol* ds volj ij *IykaV 

v gcZy ykbQ* dk;ZØe dk 

vk;kstu fd;k] ftlds rgr 

Lo;alsfodvksa us vius ?kjksa esa 

vkS"k/kh; ikS/ks yxk, ,oa 

vkl&iM+kSl ds vU; yksxksa dks 

Hkh iszsfjr fd;kA  
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1 twu 2021 dks vUrjjk"Vªh; ;ksx fnol 

ds volj ij jk"Vªh; lsok ;kstuk ds 

{ks=h; funs'kky; ekxZn'kZu esa 

egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk 

bdkb;ksa us vkWuykbZu ohfM;ks esfdax 

bUVj dkWyst dkWUVsLV dk vk;kstu 

fd;k] ftlesa jkT; ds fofHkUu 

egkfo|ky;ksa ds Lo;alsodksa us ;ksx ds 

egRo laca/kh ,oa Lo;a ds ;ksxeqnzkvksa ds 

ohfM;ks Hksts] ftuesa ls VkWi 3 fotsrk 

pqus x,A blh fnu *;ksx ds egRo* 

fo"k; ij ,d vUrjjk"Vªh; oschukj dk 

Hkh vk;kstu fd;k x;k] ftlesa yanu ls 

izekf.kr ;ksx izf'k{kd fel izhfr lpnsok 

us thou esa ;ksx ds egRo ij izdk'k 

M+kyk rFkk ;ksx dh fofHkUu eqnzkvksa dk 

ljy rjhds ls vH;kl djok;kA thou 

esa ;ksx dks viukus ij t+ksj nsus ds 

mn~ns'; ls ,d vU; xfrfof/k *vkWuykbu iz'uksRrjh* dk Hkh vk;kstu xwxy QkWeZ ds 

ek/;e fd;k x;k] ftlesa ns'k ds fofHkUu fgLlksa ls izfrHkkfx;ksa us fgLlk fy;k] ftlesa 50 

izfr'kr ls vf/kd vad ikus okys izfrHkkfx;ksa dks vkWuykbu izek.k&i= fn;s x,A  
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tqykbZ] 2021 ekg ds nkSjku t;iqj dh *bUosfUVo 

gSfYiax gS.M* laLFkk dh vksj dSalj jksx ,oa blds 

mipkj ds nkSjku vius cky [kks pqds xjhc rcds ds 

yksxksa dk bl jksx ls yM+us esa gkSalyk c<+kus ds fy, 

pyk;s tk jgs *ds'knku* vfHk;ku ds vUrxZRk 

egkfo|ky; dh Lo;alsfodk r{kf'kyk ukjksfy;k] bf'kdk ekFkqj] lykSuh lSuh] fufe'kk 'kekZ] 

jtuh xqIrk] fiz;adk ;kno] xaqtu jkBh] lkSE;k ekgs'ojh us vius ds'k nku fd;sA 

 

oSf'od dksfoM&19 egkekjh dh fo"k; ifjfLFkfr;ksa esa VksD;ks esa vk;ksftr fo'o vksyfEid& 

2020 ds nkSjku Hkkjrh; f[kykfM+;ksa dk gkSalyk c<+kus ds mn~ns'; ls Hkkjr ljdkj dh 

igy *foDVªh iap* ds rgr egkfo|ky; jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkbZ ds }kjk bl vksyafid 

esa Hkkx ys jgs f[kykfM;ksa dks lefiZr ,d tksf'kyk ohfM;k rS;kj dj fofHkUu lks'ky 
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ehfM;k IysVQkWElZ tSl ;wV~;wc] baLVkxzke] V~ohVj] Q+slcqd] okV~l,i ds ek/;e ls 'ks;j 

fd;k x;kA  

 

egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkbZ;ksa us ?kj&?kj vkS"kf/k dk lans'k nsrs gq, 31 

tqykbZ 2021 dks egkfo|ky; ifjlj esa ikS/kkjksi.k tkx:drk vfHk;ku dk vk;kstu fd;k] 

ftlds vUrxZr egkfo|ky; izcU/k lfefr lfpo Jh foey dqekj HkkfV;k] funs'kd MkW- 

jf'e prqosZnh] izkpk;kZ MkW- lhek vxzoky ,oa mi&izpk;kZ ¼dyk ladk;½ MkW- ljyk 'kekZ us 

ikS/kkjksi.k dj Lo;alsfodkvksa ,oa Nk=kvksa dks vius ?kj&vkaxu esa Nk;knkj ,oa Qynkj 

ikS/ks yxkus ds lkFk&lkFk vkWDlhtu mRlftZr djus okys ¼NksVs buMksj IykaV~l½ yxkus ds 

fy, iszsfjr fd;kA bl iwjs dk;ZØe dk lQyrkiwoZd lapkyu egkfo|ky; dh jk"Vªh; 

lsok ;kstuk vf/kdkjh MkW- vk¡py iqjh ,oa fel fot;y{eh xqIrk us fd;kA 

 

egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkb;ksa dh Lo;alsfodvksa us *vkt+knh dk ve`r 

egksRlo* ds rgr t;iqj dh tokgj uxj fLFkr Hkkjr ekrk ikdZ eas LFkkuh; dPph cLrh 

Vhyk ua- 3 o 4 ds cPPkksa ds lkFk 15 vxLr 2021 dks Lora=rk fnol euk;k x;k] ftlesa 

fofHkUu [ksydwn ,oa lkaLd`frd xfrfof/k;ksa dk vk;kstu fd;k x;kA  
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31 vxLr 2021] vkt+knh ds ve`r egksRlo ds 

pyrs duksfM;k ihth efgyk egkfo|ky; dh 

,u,l,l 'kk[kk dh vksj ls i;kZoj.k dks lajf{kr 

djus ds fy, isM+ yxk dj viuk ;ksxnku fn;kA 

bl ;ksxnku esa lkFkh ds rkSj ij ,uthvks us 

Hkkx fy;kA  ,uthvks ds eq[; dk;Zdkjh fjVk;MZ 

tjuy Jh vkyksd th vkSj mudh iRuh Jherh 

lhek th ds lkFk egkfo|ky; dh çkpk;kZ M‚ 

lhek vxzoky o mi çkpk;kZ M‚ ljyk 'kekZ vkSj 

egkfo|ky; dh ,u,l,l çeq[k M‚ 

vkapy iqjh o fot;y{eh o egkfo|ky; 

dh ,u,l,l Lo;a lsfodk,a Hkh tqM+hA 

ekStwnk lHkh yksxks us vkil esa i;kZoj.k 

ls lacafèkr ckrsa dh o [kqn isM+ yxk dj 

nwljksa dks isM+ yxkus ds fy, çsfjr djus 

dk ladYi fy;kA lHkh us feydj egkfo|ky; dh ifjlhek esa isM+ yxk, o Hkfo"; esa 

mudh ns[kHkky dk Hkh ftEek mBk;kA dqy 25 isM+ yxk, x, vkSj viuh ftEesnkjh 

le>rs gq, Lo;a lsfodkvksa us O;fäxr :i ls isM+ dh lqj{kk vkSj ns[kHkky ds fy, vkil 

esa 15&15 fnu ckaVrs gq, ftEesnkfj;ksa dks vius daèkksa is fy;kA vkSj isM+ yxkus ds bl 

dSai dks vkxs Hkfo"; rd fujarj c<+kus dk –<+ fu'p; fd;kA 
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2 flrEcj] 2021 dks egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkb;ksa dh Lo;alsfodvksa us 

dE;wfuVh QkWj lsQ+j jksM~l laLFkk ds fy, lM+d lqj{kk losZ fd;k] ftldk mn~ns'; 

ekuljksoj eSVªks LVs'ku] U;w lkaxkusj jksM] ch&2 ckbZikl] Vksad jksM ls lhrkiqjk baMLVªh;y 

,fj;k rd dh lMd nq?kZVukvksa esa gksus okyh e`R;q nj dks de djuk FkkA  

 

4 flracj 2021] çkr% 10 cts duksfM;k 

ihth efgyk egkfo|ky; dh vkbZD;w,lh o 

,u,l,l bdkb;ksa us lh,pvks jktLFkku 

ljdkj ds lg;ksx ls dksfoM oSfDlus'ku 

dSai dk vk;kstu djok;kA egkfo|ky; dh 

çkpk;Z M‚ lhek vxzoky us egkfo|ky; dh 

Nk=kvksa vkSj LVkQ lnL;ksa dks oSDlhu 

yxokus ds fy, çsfjr fd;kA lh,pvks 

jktLFkku ljdkj dh rjQ ls oSfDlus'ku 

Vhe Hksth xbZA egkfo|ky; dh Nk=kvksa ds 

lkFk lkFk ckgjh yksxksa us Hkh oSfDlus'ku dSai 

dk ykHk mBk;kA o‚yafV;lZ us c[kwHkh viuh 

ftEesnkjh fuHkkrs gq, dSai dks lQy cuk;kA 

vk;kstu ds nkSjku 500 dksfoM'khYM dh 

igyh o nwljh Mkst yxkbZ xbZA 
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6 flrEcj] 2021 dks egkfo|ky; dh jk"Vªh; 

lsok ;kstuk bdkb;ksa dh 25 Lo;alsfodvksa us 

dE;wfuVh QkWj lsQ+j jksM~l laLFkk ,oa 

bZ,plhlh vLirky] t;iqj }kjk vk;ksftr 

ykbQ+ liksVZ odZ'kkWi] ftlesa lhihvkj dh 

Vsªfuax nh xbZ o Nk=kvksa dks lM+d nq?kZVuk ds nkSjku vkikrdkyhu ifjfLFkfr ds le; 

djus ;ksX; rRdky mipkj dh tkudkjh 

nh xbZ] ftlls lMd nq?kZVuk gksus ds 

rqjUr i'pkr vLirky ig¡qpus rd yxus 

okys le; esa ?kk;y dks gj laHko rqjUr 

mipkj fey lds ,oa nq?kZVuk esa gksus okyh 

e`R;q nj dks de fd;k tk ldsA 

 

24 flrEcj] 2021 dks jk"Vªh; lsok ;kstuk fnol ds 

volj ij t;iqj dh vkbZvkbZ,l ;wfuoflZVh esa vk;ksftr 

,dy xhr izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;kA bl fnu dks fo'ks"k 

:i ls eukus ds fy;s egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk 

bdkbZ dh jk"Vªh; ,oa vUrjjk"Vªh; xfrfof/k;ksa esa ijpe 

ygjkus okyh iwoZ Lo;alsfodkvksa dks oschukj ds ek/;e ls 

vkeaf=r dj orZeku Lo;alsfodkvksa ls vius vuqHko lk>k 

dj mUgsa izsfjr fd;kA 
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27 flrEcj ls 30 flrEcj] 2021 rd egkfo|ky; dh 

Lo;alsfodkvksa us egkfo|ky; esa oL=nku f'kfoj ds ek/;e 

ls diMs ,d= dj xka/kh&'kkL=h t;Urh ds miy{; esa 2 

vDVwcj] 2021 dks tokgj uxj Vhyk ua- 3 o 4 ds 

t+:jrean yksxksa esa forfjr fd;s] lkFk gh mUgsa LoPN 

jgus ,oa thou esa ;ksx ds egRo dks crk;kA 

 

 

23 vDVwcj] 2021 dks lathouh ,uthvks ds lg;ksx ls 

*czsLV dSalj fizosa'ku ,aM gSYnh ykbQLVkby* ij ,d 

fnolh; oschukj dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa lathouh 

dh dkWfMZusVj vfpZrk oekZ us Lo;alsfodkvksa dks nSfud 

thou esa larqfyr vkgkj o 'kkjhfjd O;k;ke dk egRo 

crk;kA  
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25 vDVwcj] 2021 dks t;iqj dSalj fjyhQ+ lkslkbVh ,oa 

,l,e,l esfMdy dkWyst ds jsfM;ksFkSfjih foHkkx ds lg;ksx 

ls czsLV dSalj tkx:drk vfHk;ku ds rgr *dSalj ,aM 

ykbQ+LVkby* fo"k; ij ,d okrkZ dk vk;kstu fd;k x;k] 

ftlesa Lo;alsfodkvksa dks *lSYQ ,Dt+kfeus'ku vkWQ+ czsLV* dh 

Hkh Vªsfuax nh xbZ] ftlls bl jksx ds gksus dh fLFkfr esa 

izkjafHkd y{k.kksa dk irk yxus ls tk¡p ,oa fpfdRlk le; 

jgrs djok;h tk ldsA 

 

27 vDVwcj] 2021 dks dkuksfM;k ihth efgyk egkfo|ky; dh vkbZD;w,lh o ,u,l,l 

bdkb;ksa us lh,pvks jktLFkku ljdkj ds lg;ksx ls dksfoM oSfDlus'ku dSai dk vk;kstu 

djok;kA egkfo|ky; dh çkpk;kZ M‚ lhek vxzoky us egkfo|ky; dh Nk=kvksa vkSj LVkQ 

lnL;ksa dks oSDlhu yxokus ds fy, çsfjr fd;kA lh,pvks jktLFkku ljdkj dh rjQ ls 

oSfDlus'ku Vhe Hksth xbZA egkfo|ky; dh Nk=kvksa ds lkFk lkFk ckgjh yksxksa us Hkh 

oSfDlus'ku dSai dk ykHk mBk;kA o‚yafV;lZ us c[kwHkh viuh ftEesnkjh fuHkkrs gq, dSai dks 

lQy cuk;kA vk;kstu ds nkSjku dksfoM'khYM dh igyh o nwljh Mkst yxkbZ xbZA 

 

28 vDVwcj] 2021 dks dkuksfM+;k ihth efgyk egkfo|ky;] t;iqj esa ,d fnolh;              

,u-,l-,l- vksfj,aVs'ku dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA bl nkSjku eq[; vfrfFk ,u-

,l-,l- leUo;d Jh cu; flag ,oa ,u,l,l jkT; lEidZ vf/kdkjh MkW- /kesZUnz pkgj 

jgsA dk;ZØe esa Jh cu; flag us Lo;alsfodkvksa dks crk;k fd fdl izdkj lekt esa 
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ySafxd lekurk ykdj ,oa ladh.kZ ekufldrk nwj dj fodkl ds ekxZ ij c<+k tk ldrk 

gSA MkW- /kesZUnz pkgj us O;fDrRo fodkl] uSfrd ewY;ksa ds lkFk lekt ds ;qok oxZ dks vkxs 

c<+us dh izssj.kk nh lkFk gh vius O;ogkj ls nwljksa dks izsj.kk iznku djus dh ckr dghA 

dk;Zdze dk vkjaHk dkWyst dh izkpk;kZ MkW- lhek vxzoky ds Lokxr oDrO; ls gqvkA 

 

14 uoEcj] 2021 cky&fnol ds miy{; esa egkfo|ky; dh 

jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkbZ;ksa us f'kYi l`tu laLFkku ds lg;ksx 

ls tokgj uxj Vhyk ua- 3 ,oa 4 ds cPpksa ds fy;s 

tu&mi;ksxh Hkou] tokgj uxj esa cky&esyk dk vk;kstu 

fd;k x;k] ftlesa cLrh ds cPpksa dk euksjatu djus ds fy;s 

iisV 'kks] eSftd 'kks] >wys dk vk;kstu fd;k ,oa cPpksa ds 

fy;s vYikgkj dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

 

16 uoEcj] 2021 dks jkT; fuokZpu vk;ksx ds lg;ksx ls ernkrk tkx:drk gsrq oksVj 

vkbZMh dSEi dk egkfo|ky; esa vk;kstu fd;k x;k] ftlesa ekyoh; uxj fo/kkulHkk {ks= 

054 ds Hkkx la[;k 46 ls 49 rd dh fuoklh ik= Nk=kvksa ds uke ernkrk lwph esa 

tqM+okus gsrq Nk=kvksa dk iathdj.k fd;k x;kA 
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18 uoEcj] 2021 dks iqfyl mik;qDr] 

;krk;kr] 'osrk /ku[kM ds funsZ'ku esa 

;krk;kr iqfyl] t;iqj }kjk egkfo|ky; 

esa lM+d lqj{kk tutkx:drk ,oa lM+d 

nq?kZVukvksa dks jksdus ds fy, lM+d lqj{kk 

ls lacaf/kr dk;ZØe vk;ksftr fd;k 

ftlesa ;krk;kr f'k{kk Vhe ds izHkkjh vf/kdkjh iqfyl fujh{kd izoh.k dqekj o mudh Vhe 

}kjk Nk=kvksa dks xqM lsesjhVu] xksYMu vkWolZ dh tkudkjh nhA 

 

19 uoEcj] 2021 dks Hkkjr dh iwoZ 

iz/kkuea=h bfUnjk xka/kh dh t;Urh ds 

miy{; esa fiz;nf'kZuh laLFkk }kjk 

vk;ksftr *oheu ju QkWj us'ku* esa 

egkfo|ky; dh Lo;alsfodkvksa us Hkkx 

fy;k ,oa esMy ,oa izek.k&i= izkIr 

fd;sA 
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26 uoEcj] 2021 dks lafo/kku fnol ds 

miy{; esa ,d oschukj dk vk;kstu fd;k 

ftlesa jktLFkku fo'ofo|ky; dh bfrgkl 

foHkkx dh izksQs+lj MkW- laxhrk 'kekZ us 

Lo;alsfodkvksa dks lafo/kku esa efgykvksa ds 

;ksxnku ds ckjs esa crk;kA  

 

1 fnlEcj] 2021 dks *fo'o ,M~l fnol* ds 

volj ij tkx:drk vfHk;ku ds vUrxZr 

egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkbZ 

}kjk t;iqj ds LokLF; dY;k.k CyM lsUVj 

ds lkStU; ls egkfo|ky; ifjlj esa jDrnku 

f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa 

egkfo|ky; izkpk;kZ MkW- lhek vxzoky us 

egkfo|ky; dh Nk=kvksa ,oa LVkQ lnL;ksa 

dks jDrnku ds izfr tkx:d djrs gq, Lo;a 

Hkh jDrnku dj lHkh dks f'kfoj esa jDrnku 

gsrq izksRlkfgr fd;kA f'kfoj esa LokLF; 

dY;k.k CyM lsUVj ds ofj"B ,oa vuqHkoh fpfdRlkdfeZ;ksa dh ns[kjs[k esa jDrnkrkvksa dks 

jDRknku dk egRo ,oa ykHk crkrs gq, jDrnku gsrq ik=rk dh izkjafHkd tk¡p djus ds 

i'pkr 50 ;wfuV jDRk ,df=r fd;k x;kA f'kfoj dk lEiw.kZ lapkyu ,oa O;oLFkk 
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,u,l,l dk;ZØe vf/kdkfj;ksa MkW- vk¡py iqjh ,oa fot;y{eh xqIrk ds ekxZn'kZu esa lHkh 

Lo;alsfodkvksa us fd;kA Mhu] dkWyst MWoyiesaV MkW- jatqyk tSu us LokLF; dY;k.k CyM 

lsUVj ls vk;h Vhe dks /kU;okn Kkfir fd;kA dSEi esa 300 ls vf/kd Nk=kvksa ,oa 

egkfo|ky; ds deZpkfj;ksa us Hkkx fy;kA 

 

10 fnlEcj] 2021 dks ekuokf/kdkj fnol ds miy{; esa egkfo|ky; dh jkls;ks bdkbZ;ksa 

us Lo;alsfodkvksa ds fy;s iksLVj esfdax izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;kA 

 

13 ls 19 fnlEcj] 2021 rd ckW'k dEiuh }kjk vk;ksftr jk"Vª fuekZ.k] uSfrdrk ,oa ewY;ksa 

ij 7 fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa jk"Vªh; lsok ;kstuk dh 15 

Lo;alsfodkvksa us Hkkx fy;kA  

 

15 fnlEcj] 2021 dks dkuksfM+;k ihth 

efgyk egkfo|ky;] t;iqj dh jk"Vªh; 

lsok ;kstuk bdkbZ }kjk jk"Vªh; efgyk 

vk;ksx ,oa ftyk fof/kd lsok 

izkf/kdj.k ds la;qDr rRoko/kku esa 

Nk=kvksa esa fof/kd tkx:drk QSykus 

ds mn~ns'; ls egkfo|ky; esa vk;ksftr dk;ZØe esa eq[; oDrk ds :Ik esa i/kkjs ,Mhth 

Jh lkesUæ flag fldjoky ,oa Jh foØe flag HkkVh] lfpo] t;iqj egkuxj }kjk Nk=kvksa 

dks muds fof/kd vf/kdkjksa ds ckjs esa tkudkjh nh xbZA 
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18 fnlEcj] 2021 dks jkT; ljdkj }kjk 

fiNys 3 o"kZ esa jkT; esa fd;s x;s fodkl 

dk;ksZsa ls lacaf/kr tokgj dyk dsUnz] t;iqj 

esa vk;ksftr izn'kZuh ds mn~?kkVu lekjksg 

esa egkfo|ky; dh jkls;ks vf/kdkjh MkW- 

vk¡py iqjh ds usr̀Ro esa egkfo|ky; dh 50 Lo;alsfodkvksa us Hkkx fy;kA  

 

20 ls 26 fnlEcj] 2021 ¼lkr fnolh; fo'ks"k f'kfoj½ 

fnukad 20 fnlacj 2021 dks 

dkuksfM+;k ihth efgyk 

egkfo|ky; dh ,u-,l-,l- 

;wfuV esa lkr fnolh; 

fo'ks"k f’kfoj dk mn~|kVu 

fd;k x;kA dk;ZØe ds 

fo’ks"k vfrfFk MkW- /kesZUæ 

pkgj] ¼,l-,uvks] jktLFkku ljdkj½ o MkW- fLuX/kk ’kekZ] ¼ftyk vf/kdkjh&,u-,l-,l- o 

izkpk;Z] jktLFkku laxhr laLFkku½ jgsA 

 

dk;ZØe esa dkuksfM+;k efgyk egkfo|ky; dh izkpk;Z MkW- lhek vxzoky ds lkFk mi&izkpk;Z 

MkW- ljyk ’kekZ rFkk Mhu dkWyst MWoyiesaV MkW- jatqyk tSu Hkh mifLFkr jghA dk;ZØe 

dk lapkyu dk;ZØe vf/kdkjh MkW- vk¡py iqjh] }kjk fd;k x;kA dk;ZØe vf/kdkjh MkW- 
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fot;y{eh xqIrk us f’kfoj dk izca/ku fd;kA egkfo|ky; dh izkpk;Z MkW- lhek vxzoky 

us lHkh vfrfFk;ksa dk Lokxr dj lHkh Lo;alsfodkvksa dks lkrksa fnu mifLFkfr jgdj bl 

lkr fnu ds f’kfoj esa lh[kus vkSj xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds fy, izsfjr fd;kA  

 

jkT; lEidZ vf/kdkjh Jh /kesZUæ pkgj us Lo;alsfodkvksa dks fdlh izek.ki= ds fy;s ;k 

t+cjnLrh dke djus ds fy, ugha vfirq eu ls dke djus dh izjs.kk nhA mUgksaus vius 

vuqHkoksa dks lk>k djrs gq, ;g le>k;k fd gekjs thou dk vuq’kklu gesa HkhM+ ls vyx 

fn[kkrk gSA os vkxs dgrs gSa fd vxj balku Bku ys rks dqN Hkh gks ldrk gSA muds 

flaxkiqj o baVjus’kuy ,;jiksVZ ds vuqHkoksa esa Lo;alsfodk,a vius thou esa cnyko ykus 

ds fy, [kklk izsfjr gqbZaA 

 

MkW- fLuX/kk ’kekZ us Lo;alsfodkvksa dks lacksf/kr dj mUgsa fopkj] fu.kZ; ysuk o viuh bPNk 

;k pkg dk egRo le>k;kA mUgksaus crk;k fd vktdy gj txg Nk=&Nk=k,a LVS ªl o 

fMisz’ku tSlh chekfj;ksa ds f’kdkj gks jgs gSa] ftls lekt lsok ;k Jenku dj nwj fd;k 

tk ldrk gSA mUgksaus lHkh dks jk"Vªh; Lo;a lsok ;kstuk ds varxZr dke dj vius ns’k 

ds yksxksa dks vius cjkcj ykus dh izsj.kk nhA 

 

mn~|kVu ds var esa egkfo|ky; dh mi&izkpk;Z MkW- ljyk ’kekZ us lHkh vfrfFk;ksa] izkpk;Z] 

Mhu ¼baÝkLVªDpj½] dk;ZØe vf/kdkfj;ksa] LVkWQ o Lo;alsfodkvksa dk /kU;okn fn;k o mUgsa 

jk"Vªh; lsok ;kstuk dk eksVks&^^ukSV eh&cV ;w** ;kn fnyk;k rFkk Nk=kvksa dks vius thou 

esa vuq’kklu ykus dh izjs.kk nhA blh Øe esa ^iks"k.k* tSls egRoiw.kZ fo"k; ij MkW- fjpk 
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prqosZnh] ¼foHkkxk/;{k] x`g foKku½ }kjk fo’ks"k O;k[;ku fn;k x;kA os dgrh gSa fd ubZ 

ih<+h esa chekfj;ksa dk ,d ek= dkj.k thou’kSyh esa cnyko gSA ubZ thou’kSyh esa ’kkjhfjd 

xfrfof/k vkSj iks"k.k dh Hkwfedk ugha ds cjkcj gks xbZ gSA mUgksaus Lo;alsfodkvksa dks 

gheksXyksfcu] foVkfeu Mh tSls iks"k.k dk egRo o L=ksr crk;kA O;k[;ku dks vkx c<+krs 

gq, mUgksaus lHkh dks ,d larqfyr vuqlj.k djus dh izjs.kk nhA Lo;alsfodkvksa us Hkh iz’u 

iwN vius LokLF; ls tqM+h ijs’kkfu;ksa dk lek/kku ik;kA var esa Lo;alsfodk ¼,u-,l-,l½ 

fufe"kk ’kekZ }kjk MkW- fjpk prqosZnh dks O;k[;ku ds fy, /kU;okn fn;k x;kA 

 

blh Øe esa f’kfoj ds nwljs fnu 21-12-2021 ¼eaxyokj½ dks MkW- fiz;adk [kqjkuk ¼,-ch-,l-

Vh- foHkkx] dkuksfM+;k ihth efgyk egkfo|ky;½ us vPNs m|eh cuus ds igyw crk,A 

mUgksaus crk;k fd ,d vPNk ,aVjizsU;ksj vkRefo’okl ,oa mRlkg ls ifjiw.kZ gksuk pkfg, 

vkSj mls viuh dfBukb;ksa dks volj esa cnyuk vkuk pkfg,A blds lkFk gh mUgksaus 

lHkh Lo;alsfodkvksa dks vkxs c<+ds vius fu.kZ; Lo;a ysus ds fy, izsfjr fd;kA Nk=k 

gjizhr dkSj us dkxt+ ¼gSMesM½ ls cSx cukus dh dyk fl[kkbZA MkW- fo".kqfiz;k Vsek.kh ¼,-

ch-,l-Vh- foHkkx] dkuksfM+;k ihth efgyk egkfo|ky;½ us ykxr vkSj ewY; ds ckjs esa 

tkudkjh nhA mUgksaus le>k;k dh lgh ewY;] lgh xzkgd ,oa lgh le; ij viuk izksMDV 

ckt+kj esa ykuk fdruk t+:jh gSA MkW- Hkkjrh xks/kokuh ¼bZ-,-,Q-,e- foHkkx dkuksfM+;k ihth 

efgyk egkfo|ky;½ us bZ&cSfdax ;k fMftVy cSfdax ds ckjs esa Lo;alsfodkvksa ls tkudkjh 

lk>k dh vkSj bldh mi;ksfxrk ds ckjs esa crk;kA mUgksaus crk;k fd fMftVy cSfdax dk 

ykHk ge dgha Hkh dHkh Hkh ys ldrs gSA Lo;alsfodk fnO;ka’kh fcUny }kjk /kU;okn Kkiu 

fd;k x;kA 
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blds ckn dk;ZØe 

vf/kdkjh MkW- vk¡py iqjh 

vkSj fot;y{eh xqIrk ds 

izfrfuf/kRo esa Lo;alsfodkvksa 

dks tokgj dyk dsaæ ys 

tk;k x;kA ogk¡ mUgksasus 

iz’uksÙkjh izfr;ksfxrk esa Hkkx 

fy;k ,oa ljdkj }kjk pykbZ xbZ fofHkUu ;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh gkfly dhA 

Loa;lsfodkvksa us tkuk fd fdl rjg lM+d nq?kZVuk ds oDr ejht+ dks cpk;k tk ldrk 

gS] fdl rjg vc xk¡oksa esa ljdkjh nLrkost cuokuk vklku gks x;k gS] Vw&fcu flLVe 

okyk VkW;ysV dSls Ik;kZoj.k ds fy, mi;ksxdkjh gSa dbZ Loa;lsfodkvksa us ogk¡ tM+hcwVh 

okys ikS/ks Hkh fy, o mudk mi;ksx tkukA dbZ Loa;lsfodkvksa us ogk¡ 7&Mh ohfM;ks ns[k 

dk;ZØe dk yqRQ+ mBk;kA 
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blh Øe esa f’kfoj ds rhljs 

fnu 22-12-2021 ¼cq/kokj½ 

MkW- vk¡py iqjh o 

fot;y{eh xqIrk ds 

izfrfuf/kRo esa Loa;lsfodkvksa 

dks tokgj uxj dPph 

cLrh Vhyk ua- rhu fLFkr 

f’kYi l`tu laLFkk ys tk;k x;kA tgk¡ ts,u;w vLirky dh Vhe }kjk fu%’kqYd fpfdRlk 

tk¡p f’kfoj dk vfHkfoU;kl fd;k x;kA ftlds varxZr leUo;d iq"ik th us xq#okj dks 

gksus okys fu%’kqYd fpfdRlk tk¡p f’kfoj ds ckjs esa Lo;alsfodkvksa dks tkudkjh nhA ftlesa 

mUgksaus Loa;lsfodkvksa dks lacksf/kr djrs gq, f’kfoj esa gksus okyh tk¡pksa ds ckjs esa o fdl 

rjg cLrh ds yksxksa dks f’kfoj esa Hkkx ysu s ds fy, izsfjr fd;k tk ldrk gS ;g crk;kA 

dk;ZØe vf/kdkjh MkW- vk¡py iqjh us dksfoM&19 Vhdkdj.k losZ{k.k dh iz’ukoyh dks 

le>krs gq,] Loa;lsfodkvksa dks fn’kk&funsZ’k fn, lkFk gh ;gk¡ dh fLFkfr ls voxr djkrs 

gq, mfpr O;ogkj viukus dh lykg nhA 

 

blds ckn Loa; lsfodkvksa us vyx&vyx lewg esa cV¡dj vius&vius xzqi yhMj ds 

usr`Ro esa Vhyk ua- 3 o 4 esa dksfoM&19 Vhdkdj.k dk losZ{k.k vkjaHk fd;k] ftldk eq[; 

m~nsn’; Fkk yksxksa dks dksfoM&19 Vhdkdj.k djokus ds fy, tkx:d djuk vkSj ;g irk 

yxkuk fd fdrus ?kjks esa o fdrus yksxksa us iw.kZr% Vhdkdj.k djok fy;k gS o fdrus 

yksx Vhdkdj.k ugha djokuk pkgrs gSA vxj os Vhdkdj.k ls Mjrs gSa] rks mUgsa tkx:d 
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djuk o lkFk gh ts,u;w vLirky }kjk vk;ksftr gksus okys f’kfoj dh tkudkjh Hkh nh 

xbZ o mUgsa f’kfoj esa Hkkx ysus ds fy, izksRlkfgr fd;k x;kA mUgsa f’kfoj dh tkudkjh 

nsrs gq, mudh ijs’kkfu;k¡ lk>k dhA vyx&vyx ?kjksa esa ls tkudkjh izkIr djrs gq, 

yksxksa dh O;ogkfjrk dks le> vkilh rkyesy ds lkFk losZ{k.k lekIr gqvkA losZ{k.k dk 

fu"d"kZ ;g fudkyk x;k fd vf/kdrj yksx dksfoM Vhdkdj.k dks ysdj tkx:d gSA 

T;knkrj yksxksa us dksfoM&19 Vhdkdj.k dh igyh o nwljh Mkst yxok yh gSA yksxksa us 

Loa;lsfodkvksa dk laiw.kZ lg;ksx fd;kA lkFk gh lkFk mUgksaus f’kfoj esa Hkkx ysus esa Hkh 

#fp fn[kkbZA blh ds lkFk Loa;lsfodkvksa vehuk ckuks o ;’kks/kjk ikjhd us Åuh oL=ksa 

dk forj.k NksVs cPpksa o t+:rjeanksa esa fd;kA 

 

blh ds lkFk Loa;lsfodkvksa dh esgur dk;ZØe vf/kdkfj;ksa dh lw>cw> o cLrh ds yksxksa 

ds egRoiw.kZ ;ksxnku ds lkFk f’kfoj ds rhljs fnu dk lekiu gqvkA 

blh dM+h esa f’kfoj ds pkSFks fnu 23-12-2021 dks ,u-

,l-,l bdkbZ us vyx&vyx fgLlksa esa cV¡dj dbZ 

lkekftd dk;Z 

fd,A bdkbZ dh 

,d VqdM+h us 

tokgj uxj dPph 

cLrh esa tkdj nks 

losZ{k.k fd, rFkk LFkkuh; yksxksa ls vuqjks/k fd;k fd 

16 ls de mez ds cPpksa dks f’k{kk gsrq vo’; Ldwy 
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Hksts ,oa ,slh efgyk,¡ tks 16 lky ls vf/kd mez dh gSa og vius ifjokj dks jkstxkj esa 

dSls lgk;rk dj ldrs gSaA mUgsa crk;k x;k fd ^f’kYi l`tu laLFkku* esa efgykvksa dks 

eq¶r esa flykbZ fl[kkbZ tkrh gSA losZ{k.k ds nkSjku cLrh ds yksxksa dks vxys fnu gksus 

okys nUr tk¡p f’kfoj vkSj gheksXyksfcu tk¡p f’kfoj ds ckjs esa crk;k x;kA 

 

blh ds lkFk bdkbZ dh nwljh VqdM+h us ,d ,uthvks ds lkFk feydj xjhcksa vkSj cLrh 

ds yksxksa dks xeZ diM+s ,oa dacy ck¡Vs dacy bR;kfn ikdj cLrh ds yksxksa esa mRlkg dh 

ygj Nk x;hA cPps Hkh csgn [kq’k utj vk,A 

vxyh dM+h esa geus ns[kk fd ts,u;w vLirky 

ds lg;ksx o lkStU; ls ,oa izksxzke vkWfQlj MkW- 

vk¡py iqjh vkSj MkW- fot;y{eh xqIrk ds iz;klksa 

ls f’kYi l`tu laLFkku tokgj uxj esa ,d eq¶r 

fpfdRlk f’kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA bl 

f’kfoj esa ts-,u;w vLirky ds pkj izeq[k MkW- 

f’k’kq jksx fo’ks"kK efgyk jksx fo’ks"kK] Ropk jksx 
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fo’ks"kK rFkk euksjksx fo’ks"kK mifLFkr jgsA f’kfoj ds pyrs cLrh ds dbZ yksxksa us vius 

jksx ,oa leL;kvksa dk lek/kku ik;kA lHkh MkWDVlZ us ;gh lq>k;k fd fu;fer O;k;ke 

vkSj larqfyr vkgkj ysus ls ’kjhj jksxksa ls eqDr jgrk gSA ,u-,l-,l- dh ,d VqdM+h bl 

f’kfoj esa [kwc mYykl ds lkFk Loa; lsok djrh utj vkbZA 

 

bdkbZ dh pkSFkh VqdM+h us 

dksjksuk vuq:Ik O;ogkj dk 

egRo le>kus gsrq ,d [kwc 

lqUnj uqDdM+ ukVd izLrqr 

fd;kA ^^vkvks vkvks rqEgs 

crk,a rqEgs fl[kk,a** ls 

ukVd ’kq: dj lHkh dk 

/;ku viuh vksj dsfUær dj ds yksxksa esa dksjksuk ok;jl ds y{k.k] xaHkhjrk ,oa Vhdkdj.k 

dks ysdj tkx:drk o ltxrk dk lans’k fn;kA lkFk gh Vhdkdj.k ls tqM+s lHkh Hkzeksa 

dks nwj fd;kA bu lHkh 

dk;ZØeksa esa laLFkk v/;{k 

Jherh f’kYih th dh 

mifLFkfr jghA dk;ZØe dks 

lekfIr nsrs gq, MkW- vk¡py 

iqjh us uqDdM+ ukVd dh VqdM+h dks izksRlkfgr fd;k ,oa le;&le; ij tkx:drk 

QSykus ds fy, izsfjr fd;kA 
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blh Øe esa f’kfoj ds ik¡posa fnu 24-12-2021 ¼’kqØokj ½ dks dkuksfM+;k ihth efgyk 

egkfo|ky; ds lHkkxkj esa fLid eSds] lkslk;Vh QkWj n izeks’ku vkWQ bafM;u Dykfldy 

E;wft+d ,aM dYpj veax ;wFk }kjk dFkd dk ,d dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA bl 

dk;ZØe ds eq[; vfrfFk fonq"kh izjs.kk Jhekyh th ¼ofj"B u`R;kaxuk½] Qrsg flag xaxkuh 

th] ¼rcyk oknd½ veh:n~nhu [kku ¼lkjaxh oknd½] lanhi xaxkuh th ¼gkjeksfu;e oknd½ 

mifLFkr jgsA bl dk;ZØe dh ’kq#vkr MkW- ’khrkHk ’kekZ ¼fgUnh foHkkx½ us vfrfFkx.k dk 

Lokxr dj fd;kA bl dk;ZØe esa dkuksfM+;k ihth efgyk egkfo|ky; dh funsZ’kd MkW- 

jf’e prqosZnh] izkpk;Z MkW- lhek vxzoky] miizkpk;Z MkW- ljyk ’kekZ] dk;ZØe vf/kdkjh MkW- 

vk¡py iqjh rFkk MkW- fot;y{eh xqIrk rFkk egkfo|ky; dh lHkh izk/;kfidk,¡ ,oa 

Lo;alsfodk,sa mifLFkr jghaA izkpk;Z us lHkh vfrfFkx.k dk Lokxr fd;k o mUgsa iq"IkxqPN 

HksaV fd;sA 
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vfrfFk izsj.kk Jhekyh th dFkd ds t;iqj ?kjkus dh ,d ofj"B u`R;kaxuk gSA mUgksaus 

dFkd ds ckjs esa Loa; lsfodkvks dks tkudkjh nh o vius fopkj lk>k fd;sA mUgksaus 

viuk vn~Hkqn u`R;&dFkd izLrqr fd;k] ftls ns[kdj lHkh Loa; lsfodkvksa dks vius thou 

esa dyk ds egRo dks tkuus dk ekSdk feykA fonq"kh izsj.kk th us crk;k fd ,d yM+dh 

dks viuh Lukrd dh fMxzh izkIr djus ds ckn ?kj ij cSB dj lQsn ?kksM+s ij vkus okys 

jktdqekj fd izrh{kk u djds Lo;a dks vkfFkZd :i ls Lora= cuus ij /;ku nsuk pkfg,A 

dk;ZØe ds var esas egkfo|ky; dh mi&izkpk;Z MkW- ljyk ’kekZ us vfrfFkx.k dks rFkk 

ogk¡ mifLFkr lHkh izk/;kfidkvksa o Lo;alsfodkvksa dks /kU;okn O;Dr fd;kA dk;ZØe 

lekIr gks tkus ds ckn dk;ZØe vf/kdkjh 

MkW- vk¡py iqjh o fot;y{eh xqIrk ds 

izfrfuf/kRo esa lHkh Lo;alsfodk,¡ f’kYi l`tu 

laLFkku Vhyk u- 3 tokgj uxj dPph cLrh 

ig¡qphA tokgj uxj dPph cLrh esa LokLF; 

dY;k.k CyM lsUVj rFkk Jheky MsUVy 

ds;j }kjk vk;ksftr fu%’kqYd gheksXyksfcu 

,oa CyM xzqi tk¡p rFkk nUr LokLF; tk¡p 

ds fy, f’kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA 

ftlesa lHkh LFkkuh; yksxksa us rFkk lHkh Loa; lsfodkvksa us Hkkx fy;kA 

 

blh Øe esa vkxs c<+rs gq, f’kfoj ds NBs fnu 25-12-2021 ¼’kfuokj½ dks MkW- dfiy dqekj 

vkuan ¼,l-,l- tSu lqcks/k&vkWVksuksel½ dh mifLFkfr esa ^,d Hkkjr&Js"B Hkkjr* ds rgr 
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dk;ZØe vk;ksftr gqvkA mUgksaus vius dbZ vuqHko lk>k fd, vkSj crk;k fd dkuksfM+;k 

ihth efgyk egkfo|ky; dh Loa; lsfodk,¡ ,d mÙke vf/kuk;d MkW- vk¡py iqjh ds usr`Ro 

esa gS] ftuls lHkh Lo;alsfodk,¡ mudh mÙke dk;Z’kSyh vkSj fopkj lh[k ldrs gSaA os dgrs 

gSa fd le; cgqr egRoiw.kZ gS vkSj og ges’kk le; ij jgus vkSj le; ij dke djus dh 

lh[k nsrs gSaA MkW- dfiy dqekj vkuUn us Lo;alsfodkvksa dks crk;k fd fdl rjg og 

vdsys Hkh fdruk ifjorZu yk ldrh gSaA tSls fd vxj lHkh Lo;alsfodk,¡ izfrKk ysa fd 

os gj o"kZ ,d ikS/kk yxk,¡xh] rks lHkh dks feykdj iwjs jktLFkku esa ,d lky esa gtkjksa 

ikS/ks yxk, tk ldrs gSaA ftlls okrkoj.k dks LoPN ,oa ’kq) cuk;k tk ldrk gSA mUgk saus 

dk;ZØe esa dbZ ckrsa lk>k dh] ftlesa MkW- vk¡py iqjh vkSj MkW- dfiy vkuUn us fdl 

rjg lHkh dk;Z fu"Bk ,oa dq’kyrkiwoZd iw.kZ fd, vkSj lHkh Loa; lsfodkvksa dks izsfjr 

fd;kA 

MkW- dfiy dqekj vkuUn us ^,d Hkkjr&Js"B Hkkjr* fd egRork crkrs gq, ,d xfrfof/k 

dh ’kq#vkr dh] ftlesa lHkh jktLFkku] gfj;k.kk] mÙkj izns’k] vle] e/;izns’k] dukZVd] 

rfeyukMw] iatkc vkSj tEew d’ehj esa ls ,d jkT; dk fuokZpu djrs gSa] ftlds vuqlkj 

Lo;alsfodkvk sa dks nl lewg essa ck¡Vk x;k vkSj lHkh vius p;u fd, x, jkT; dh fo’ks"krk 

,oa ogk¡ dh dyk] u`R; dk c[kku djrs gq, utj vk,A Lo;alsfodkvksa us ,d&nwljs dks 

vius p;fur jkT; ds yksd&xhrksa ds ckjs esa crk;k vkSj ogk¡ ds yksd&u`R; dyk dk 

izn’kZu Hkh fd;kA lHkh us xfrfof/k esa c<+p<+ dj Hkkx fy;k vkSj ;g ns[kdj MkW- vk¡py 

iqjh vkSj MkW- dfiy dqekj vkuUn cgqr izlUu gq,A 

bUgha xfrfof/k;ksa dks vkxs c<+krs gq, lkaLd`frd dk;ZØeksa dh ’kq#vkr gqbZ] ftlesa [kq’kh 

ekFkqj }kjk HkjrukV~;e ls f’ko dh efgek dks n’kkZ;k x;k] ftls ns[kdj lHkh eqfnr gks 



Kanoria PG Mahila Mahavidyalaya, Jaipur | NSS Annual Report 2021-22                              Page No. 29 
 

x,A blh dM+h esa va’kq vkSj reUuk }kjk jktLFkkuh u`R; izLrqr fd;k x;k] ftudh izLrqfr 

ns[kdj lHkh mYykliw.kZ rkyh ctkus yxsA lkaLd`frd dk;ZØe dks vkxs c<+krs gq, fnO;ka’kh 

fcUny }kjk pjh u`R; o ruh"kk rFkk fufdrk ,aM Vhe }kjk jktLFkkuh lfEeJ.k u`R; 

izLrqr fd;k x;kA ogha ik;y us iatkch HkkaxM+k o uafnuh of’k"B us vius gfj;k.koh ùR; 

ls lHkh dks fFkjdus ij etcwj dj fn;k vkSj lkHkkxkj esa lHkh >wers gq, ut+j vk,A var 

esa Loa;lsfodkvksa fjgkuk }kjk /kU;okn Kkiu fn;k x;kA 

fnukad 26-12-2021 ¼jfookj½ dks dkuksfM+;k ihth efgyk egkfo|ky; ds lkr fnolh; 

,u,l,l f’kfoj dk lekiu lkaLd`frd dk;ZØe ds lkFk gqvkA 20 fnlacj] 2021 ls 26 

fnlacj] 2021 rd py jgs bl f’kfoj dk mn~sn’; Loa;lsfodkvksa dks lekt ds fofHkUu 

igywvksa ls voxr ,oa mlds izfr tkx:d djuk FkkA blesa dqy 110 Nk=kvksa us Hkkx 

fy;kA mUgksaus dkWyst daSil vkSj tokgj uxj dPph cLrh Vhyk ua- rhu fLFkr f’kYi 

l`tu laLFkk dks vfHk;ku dk fgLlk cuk;k vkSj vyx&vyx xfrfof/k;ksa tSls dksfoM 

tkx:drk vfHk;ku ,oa losZ fd;k] uqDdM+ ukVd] esfMdy psdvi ls tkx`r djus dk 

iz;kl fd;kA vkt bl f’kfoj ds lekiu lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA 

dkWyst dh funs’kd MkW- jf’e prqosZnh] Jh ou; flag ¼jkT; Lrjh; leUo;d½] Jh ,l-ih- 

HkVukxj ¼dk;ZØe lykgdkj ,u,l,l Hkkjr ljdkj ,oa funs’kd {ks=h; funs’kky;½ jgsA 

dk;ZØe esa egkfo|ky; dh izkpk;kZ MkW- lhek vxzoky ds lkFk mi&izkpk;Z MkW- ljyk 

’kekZ rFkk Mhu&dkWyst MWoyiesaV MkW- jatqyk tSu Hkh mifLFkr jgsaA dk;ZØe dk ’kqHkkjaHk 

,u,l,l ds y{;&xhr *mBsa lekt ds fy, mBsa&mBsa* ds lkFk gqvkA egkfo|ky; dh 

izkpk;Z MkW- lhek vxzoky us lHkh vfrfFk;ksa dk Lokxr dj lHkh Loa;lsfodkvksa dks dSai 

iwjk djus dh c/kkbZ nh ,oa vkus okys dy dh fpark u djds vkt dks iwjh rjg ls thus 
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dh ckr dghA Jh cu; flag th us lHkh Loa;lsfodkvksa us muds f’kfoj ds vuqHko ds 

lanHkZ esa iwNk vkSj Loa; esa cnyko dh ckr dgha] mUgksaus vius vuqHkoksa ds }kjk Lo;alsfodkvksa 

dks ,u,l,l dh ft+naxh esa egRo ds ckjs esa crk;k ,oa lsokHkko ds leiZ.k ds ckjs esa crk 

dj Loa;lsfodkvksa dks izsfjr fd;k] mUgksaus ;g Hkh crk;k dh ,u,l,l ljdkj dh 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa dks vke turk rd igq¡pkus esa ,d cgqr cM+k ;ksxnku ns ldrk 

gSA 

egkfo|ky; dh funs’kd MkW- jf’e prqosZnh us vius ,u,l,l ls tqM+ko ds ckjs esa vuqHko 

lk>k fd, vkSj vKku o vf’k{kk dks nwj djds ,d csgrjhu lekt cukus dh ,oa vkt 

ds le; esa f’k{kk ds egRo ds ckjs esa fopkj O;Dr fd, ,oa Loa;lsfodkvksa dks izsfjr fd;kA 

bl volj ij Nk=kvksa us vyx&vyx lkaLd`frd izLrqfr;k¡ nhaA Nk=k [kq’kh ekFkqj us 

f’ko rkaMo dh izLrqfr nhA Nk=k uafnuh] fnO;ka’kh ,oa va’kq us jktLFkkuh u`R; ,oa xhr 

izLrqr fd;kA blds ckn Nk=kvksa n~okjk dksfoM mi;qDr O;ogkj ij ,d uqDdM+ ukVd 

Hkh izLrqr fd;k x;kA blds ckn Nk=k ik;y] ruh’kk] lk{kh ,oa fiz;adk n~okjk Hk axM+k dh 

izLrqfr nh xbZA 

eq[; vfrfFk Jh ,l- ih- HkVukxj us dgk fd jk"Vªh; lsok ;kstuk O;fDrRo fodkl dk 

iw.kZ eap gS] blds n~okjk Nk=kvksa dk pg¡qeq[kh fodkl gksrk gSA mUgksaus Lo;alsfodkvksa dks 

,u,l,l dh lk[k c<+kus esa viuk ;ksxnku nsus dks dgk vkSj lHkh dks uoo"kZ dh 

’kqHkdkeuk,¡ nhA blds ckn lkr fnolh; f’kfoj ds fofHkUu fnuksa esa vk;ksftr dk;ZØeksa 

dk ,d ohfM;ks izLrqr fd;k x;k ,oa eq[; vfrfFk ds lkFk lk>k fd,A var esa izksxzke 

vkWfQlj MkW- vk¡py iqjh us lHkh dk vkHkkj O;Dr fd;k vkSj Loa;lsfodkvksa dks f’kfoj dh 
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’kkunkj lekfIr ds fy, c/kkbZ nh ,oa lHkh Loa;lsfodkvksa dks ukjh dk ns’k dks cukus ,oa 

c<+kus esa ;ksxnku dh ckn dghA 

12 tuojh] 2022 dks *vkt+knh dk ve`r egksRlo* ds rgr jk"Vªh; ;qok egksRlo esa 

vkWuykbu tqM+dj lgHkkfxrk dh o *esjs liuksa dk Hkkjr 2047* o *Hkkjrh; Lora=rk laxzke 

ds LFkkuh; xqeuke uk;d* fo"k; ij vius vkys[kksa dks HkstkA  

17 tuojh] 2022 dks *djks laHko laxBu* ds lg;ksx ls *bZ osLV eSustesaV* ij ,d oschukj 

dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa v;kfUrdk nRrk oDrk jghaA bl oschukj dk vk;kstu 

gekjh nSfud fnup;kZ ,oa iwjs thou esa mi;ksx fd;s tkus okys [kjkc gks pqds bySDVªkWfud 

midj.kksa ,oa blls lacaf/kr vU; mRiknksa dks lqjf{kr fUkLrkj.k djus ds ckjs esa crk;k 

ftlls i;kZoj.k dks fdlh izdkj dh gkfu u gksA 

23 tuojh] 2022 dks lqHkk"k pUnz cksl t;Urh ds miy{; esa jkT; ljdkj }kjk opqZvy 

dk;ZØe esa Nk=kvksa ds Hkkx fy;kA  

24 tuojh] 2022 dks egkfo|ky; dh lks'ky lkbal ,lksfl,'ku }kjk vk;ksftr oschukj 

esa Nk=kvksa us Hkkx fy;k] ftlesa eq[; oDrk ds :i esa Vªhesu vkWQ bafM;k Jh fo".kq ykack 

us vius vuqHko lk>k fd;sA  

 

dkuksfM+;k ihth efgyk egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bZdkb;ksa us vkt+knh dk ve`r 

egksRlo ds rgr 26 ls 30 tuojh] 2022 rd ik¡p fnolh; vkRej{kk izf’k{k.k dh 

dk;Z’kkyk dk vk;kstu Gosedma ds lkFk fd;k Xk;kA 
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igyk fnu& vkRej{kk ds gekjs igys fnu dk usr`Ro fjpk eSe us fd;k bl fnu dh 

’kq#vkr cgqr maex vkSj izHkko’kkyh jgh]’kq#vkr okeZ&vi ls gqbZ fQj mUgksaus gesa vkRej{kk 

dh egRoiw.kZrk crkbZA mUgksaus gesa vxys pkj fnu esa gksus okyh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa 

crk;k] mUgksaus ;s crk;k fd vxj gesa dksbZ ihNs ls idM+ ysa] dksbZ geis iSuh oLrq ls 

geyk djs rks gesa mldk dSls lkeuk djuk pkfg,A 

nwljk fnu& vkRej{kk ds gekjs nwljs fnu dk usr̀Ro Hkfod lj us fd;kA igys mUgksaus 

iaæg&chl feuV okeZ&vi djok;k] fQj mUgksaus gesa geyk djus okys ds laosnu’khy vaxksa 

ds ckjs esa crk;k tSls vk¡[k] ukd] dku] dkWyj cksu] cky vkfn muds usr̀Ro esa mUgksaus 

gekjh xyfy;ksa dks Hkh lq/kkjkA 

rhljs vkSj pkSFks fnu fQj gekjh ’kq#vkr okeZ&vi ls gqbZA gesa “Extreme of front, Neck 

hold, Push-kick, front-kick, Basic Punches: Jale Punch, Jale cross, Hammer Punch, 8 limiles: 

2 Punches, 2 elbous, 2 Kick” fl[kk;k vkSj var esa mUgksaus ,d iz’udky j[kok;k ftlesa 

gels ifjfLFkfr;k¡ iwNh xbZ tks ge ij vk ldrh gS vkSj ml nkSjku  ge dSls viuh 

vkRej{kk djs oks gesa fl[kk;kA 

ik¡pok fnu&fjpk eSe us f’kfoj ds vkf[kjh fnu gekjk usr̀Ro fd;kA mUgksaus geas crk;k 

fd gesa gekjh lqj{kk ls lacaf/kr tkudkjh c<+kuh pkfg,A gea muls lacaf/kr dkuwuh dh 

tkudkjh gksuh pkfg,A gesa vkRej{kk dk jkst vH;kl djuk pkfg, gesa ges’kk viuh 

vkokt dks cqyan j[kuk pkfg, vkSj mUgksaus vkRej{kk dk egRo le>k;k 

4 Qjojh] 2022 dks fo'o dSalj fnol ds volj ij lathouh ,uthvks }kjk *Dyksft+x n 

ds;j xSi bu dSalj ds;j* fo"k; ij oschukj vk;ksftr fd;k x;k ftlesa egkfo|ky; dh 

Lo;alsfodkvksa us Hkkx fy;kA 
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21 Qjojh] 2022 dks 

Hkkjr fuokZpu vk;ksx 

}kjk *ekbZ oksV bt+ ekbZ 

Q~;wpj* fo"k; ij fofHkUu 

izfr;ksfxrkvksa tSls 

iz'uksRrjh] xhr] iksLVj 

esfdax] Lyksxu&jkbfVax 

bR;kfn dh tkudkjh Nk=kvksa dks nh xbZ] ftlesa Lo;alsfodkvksa us vkWuykbu Hkkx fy;kA  

 

3 ekpZ] 2022 dks dkuksfM+;k 

ihth efgyk egkfo|ky; ds 

vkbZD;w,lh ds ekxZn'kZu esa  

iSVªksfy;e laj{k.k vuqla/kku 

la?k] jktLFkku ds lg;ksx 

ls *lrr fodkl ds fy;s 

ÅtkZ laj{k.k tkx:drk* 

fo"k; ij okrkZ dk vk;kstu fd;k x;kA oDrk bUnzizdk'k us Nk=kvksa dks i;kZoj.k laj{k.k 

vkSj ÅtkZ laj{k.k dh i)fr;ksa ds ckjs esa voxr djok;kA vkbZD;w,lh dkWfMZusVj MkW- 

jatuk vxzoky us Hkh lHkh Nk=kvksa dks ÅtkZ cpkus ,oa mlds lnqi;ksx ds ckjs esa tkx:d 
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fd;kA izkpk;kZ MkW- lhek vxzoky us vius mn~cks/ku esa lRkr~ fodkl viukus ds fy;s 

Nk=kvksa dks izsfjr fd;kA 

 

4 ekpZ] 2022 dks *vkt+knh ds ve`r egksRlo* ds rgr dkuksfM+;k ihth efgyk egkfo|ky; 

dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkb;ksa }kjk ernkrk tkx:drk vfHk;ku dk vk;kstu fd;k 

x;k] ftlds vUrxZr Lo;alsfodkvksa us *ernkrk tkx:drk bZ&fDOkt+* esa Hkkx fy;kA 

bl dk;ZØe ds rgr jkT; fuokZpu vk;ksx ds fojsUnz ekFkqj o vehrk ijukeh ds usr`Ro 

esa ,d l= dk vk;kstu egkfo|ky; esa fd;k x;k] ftlds vUrxZr *ek; ikWoj ek; oksV* 

ij ppkZ gqbZ o Hkkjr fuokZpu vk;ksx }kjk pyk;s tk jgs vfHk;kuksa dh tkudkjh nhA blh 

dM+h esa egkfo|ky; ds jktuhfr foKku foHkkx us iksLVj esfdax o Lyksxu jkbZfVax 

izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;kA  

Nk=kvksa dks vius ernku ds izfr tkx:d djus ds fy;s Ekgkfo|ky; ifjlj esa gLrk{kj 

vfHk;ku Hkh vk;ksftr fd;k x;k] ftlesa egkfo|ky; dh izkpk;kZ MkW- lhek vxzoky us 

loZizFke gLrk{kj dj lHkh dks ns'k ds izfr ft+Eesnkj ukxfjd cuus dh izsj.kk nhA 
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8 ekpZ] 2022 dks vUrjjk"Vªh; efgyk fnol ds miy{; esa dkuksfM+;k ihth efgyk 

egkfo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkb;ksa us lokbZ eku flag vLirky ds vksadkssykWth 

foHkkx o lathouh ,uthvks ds la;qDr rRoko/kku esa dSalj tkx:drk f'kfoj dk vk;kstu 

fd;k x;k] ftlesa eq[; oDrk ds :i esa ,l,e,l vLirky ds vksadksykWth foHkkx ds 

izksQslj ,oa foHkkxk/;{k MkW- lqjs'k flag jgsA f'kfoj esa dSalj LØhfuax oSu ds ek/;e ls 30 

o"kZ ls vf/kd mez dh efgykvksa dh vksjy] czSLV ,oa lfoZDl dSalj dh egkfo|ky; ifjlj 

esa gh tk¡p dh xbZA dk;ZØe dk lQy vk;kstu jk-ls-;ks- dk;ZØe vf/kdkjh MkW- vk¡py 
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iqjh ,oa fot;y{eh xqIrk us fd;kA egkfo|ky; izkpk;Z MkW- lhek vxzoky us vius mn~cks/ku 

esa f'kf{kdkvksa ,oa Nk=kvksa dks LoLFk thou 'kSyh viukus ds fy, izsfjr fd;kA 

 

12 ekpZ] 2022 dks fo'o 'kkafr dh vksj c<+rs 

dne ds vUrxZr nkaMh ekpZ dh o"kZxkaB ds 

miy{; esa in;k=k dk vk;kstu [kknh cksMZ] 

ts,y,u ekxZ ls ysdj xka/kh lfdZy rd 

fd;k x;k ftlesa egkfo|ky; dh 50 

Lo;alsfodkvksa us dk;ZØe vf/kdkjh MkW- vk¡py iqjh ds usr̀Ro esa Hkkx fy;kA  

 

24 ekpZ] 2022 dks i;kZoj.k 

laj{k.k dk lans'k nsrs gq, enj 

vFkZ izkstsDV ds lg;ksx ls 

vk;ksftr jksM ekpZ esa 

egkfo|ky; dh jkls;ks Lo;alsfodkvksa us Hkkx fy;kA  
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31 ekpZ] 2022 dks fuokZpu vk;ksx] 

jktLFkku ds ekxZn'kZu esa ,d dk;ZØe 

dk vk;kstu egkfo|ky; lHkkxkj esa 

gqvk] ftlesa eq[; vfrfFk ds :i esa Jh 

latho frokjh] Lohi izHkkjh ,oa Jh fojsUnz 

ekFkqj] ch,yvks mifLFkr jgs] ftUgksaus 

Nk=kvksa dks Hkkjr fuokZpu vk;ksx ds *ek; oksV bt+ ek; Q~;wpj* vfHk;ku ds vUrxZr 

vkWuykbu vk;ksftr dh tkus okyh fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dh tkudkjh nh ,oa muesa Hkkx 

ysus ds fy, izksRlkfgr fd;kA 

 

fo’ks"k miyfC/k;ka& 

 dk;ZØe vf/kdkjh MkW- vk¡py iqqjh dks f’k{kd fnol ds miy{; esa lkekftd {ks= 

esa ;ksxnku ds fy;s Xykscy fjlpZ QkmaMs’ku }kjk varjjk"Vªh; iqjLdkj ls lEekfur 

fd;k x;kA 

 30 flracj 2021 dks egkfo|ky; dks iwoZ x.kra= fnol ijsM p;u f’kfoj {ks=h; 

funs’kky; ,u-,l-,l] ;qok ekeykr~ ,oa [ksy ea=ky;] Hkkjr ljdkj  ds funsZ’ku 

esa vk;ksftr djokus dk lkSHkkX; feyk] ftlesa jktLFkku ds fofHkUu ftyksa 

tSls&nkSlk] lhdj] >aq>qauw] vyoj o vU; ftyksa ls 102 Lo;alsodksa us Hkkx fy;kA 

 blh l= esa 30 Lo;alsfodkvksa us ;wfulsQ+ o ckdZ ds funsZ’ku esa dksfoM&19 mfpr 

O;ogkj o dksfoM&19 Vhdkdj.k ij t;iqj {ks= esa lQy losZ{k.k fd;k] izR;sd 

Lo;alsfodk dks vius dk;Z ds ekuns; ds :Ik esa 3]000 #i;s o izek.k i= Hkh fn;k 

x;kA bl ifj;kstuk dks ;wfulsQ }kjk fl[kkbZ xbZ rhu vof/k;ksa esa iwjk fd;k 

x;kA  

 blh l= esa egkfo|ky; dh nks Lo;alsfodk uafnuh of’k"B ,oa jkf’k oekZ us 18 

vDVwcj ls 27 vDVwcj rd vk;ksftr iwoZ x.kra= fnol ijsM f’kfoj 2021 esa Hkkx 

ysdj egkfo|ky; ,oa jkT; dk izfrfuf/kRo fd;kA 
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NSS Pre RD Camp organized at college campus 
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NSS @ News 
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