
                 B.A pt 3rd 
                 Philosophy  
                 Paper Sankhya yoga 
                  Short questions  
Q1.  What is the meaning of sankhya. 
सां�य श�द का �या अथ� है? 
 
Q2.  Who is the founder of sankhya 
सां�य के �वत�क कौन ह�? 
 
Q3. Explain the definition of Yoga in Yoga Sutra. 
योग स�ू म� योग क� प�रभाषा को समझाइए। 
 
Q4. Song ke philosophy is dualistic explain it. 
सां�य दश�न  �वतै वाद� है �प�ट क�िजए। 
 
Q5. What is the importance of yoga in modern life. 
आध�ुनक जीवन म� योग का �या मह�व है? 
 
Q6. What is Swaroop parinaam. 
�व�प प�रणाम �या है? 
 
Q7. Explain three guns. 
तीन गुण� को समझाइए। 
 
Q8. How many stages of Mukti according to sankhya explain it. 
सां�य के अनसुार मिु�त क� �कतनी अव�थाएं ह� �प�ट क�िजए। 
 
Q9.  What is Prakriti. 
 �कृ�त �या है? 
 
Q10.  Explain the Kriya Yoga. 
 ��या योग को �प�ट क�िजए। 
 
Q11. What is the meaning of Satkaryavad explain it. 
स�काय� वाद का �या अथ� है �प�ट क�िजए। 
 
Q12. What is Chitta vritti. 
�च�व�ृ� �या है? 
 
Q13. Explain difference between samepragyat and Asampragyat   samadhi. 
  स�पजात और अस�प�ात  समा�ध म� �या भेद है? 
 
Q14. Describe five kinds of  kalesh. 



पांच �कार के �लेशओ ंको समझाइए। 
 
Q15. What  are Mahabhut.. 
 महाभतू �या है? 
 
Q16. How the Purush is  bondage  according  
to sankhya. 
सां�य के अनसुार प�ुष �कस �कार बधंन ��त होता है। 
 
Q17. Give proofs for the existence of Purush. 
प�ुष के अि�त�व के �माण बताइए। 
 
Q18. What is Vidyeh  Mukti according to sankhya philosophy. 
सां�य दश�न के अनसुार �वदेह मिु�त �या है? 
 
Q19. Explain the nature of Satvik gun. 
स�व  गणु के �व�प को समझाइए। 
 
Q20. How many stages of pain according to sankhya philosophy. 
 सां�य दश�न के अनसुार दखु क� �कतनी अव�थाएं ह� �प�ट क�िजए। 
 
Q21. Explain the trayodas-Karan. 
 �योदश करण को समझाइए। 
 
Q22.  What is Dhyan. 
 �यान �या है? 
 
Q23.  What is Pranayam. 
 �ाणायाम �या है? 
 
Q24.  what is yum. 
 यम �या है? 
 
Q25. How many element accept Yog Darshan. 
 योग दश�न �कतने त�व� को मानता है। 
 
                  Long questions  
 
Q1.  State in detail the nature of  three fold pain in sankhya and also state why in karaka crista 
and Vedic remedies for the the removal of pain are considered is in adequate.  
 सां�य म� ���वध दखु के �व�प को �व�तार से बताइए और यह भी बताइए �क दखु �नव�ृ� के द�ुट एव ंव�ैदक 
उपाय� को काय� का म� �य� पया��त माना है। 
 



Q2. State the nature of Purush and proof given for the the existence and plurality  of Purush in 
sankhya. 
 सां�य म� प�ुष का �व�प एव ंउसक� स�ा और अनेकता के �लए �दए गए �माण� को बताइए। 
 
Q3. Explain the nature of triguna. What is the relation among triguna of Prakriti according to 
sankhya. 
तीन गुण� के �व�प को समझाइए सां�य के अनसुार �कृ�त के 3 गणु� म� पर�पर �या सबंधं है? 
 
Q4. What is Prakriti parinaamvad?explain. 
�कृ�त प�रणाम वाद �या है �प�ट क�िजए। 
 
Q5. Explain difference between satKaryavad and ASatkarvad. 
स�काय�वाद और स�काय�वाद म� अतंर �प�ट क�िजए। 
 
Q6. Give proofs for the existence of Prakriti. 
�कृ�त के अि�त�व के �माण बताइए। 
 
Q7. Why should Purush be recognised as a distinguished from Prakriti explain. 
�कृ�त से पथृक प�ुष त�व को मानने क� आव�यकता �य� पड़ी �प�ट क�िजए। 
 
Q8.  Why is sankhya system called dualistic explain. 
सां�य दश�न को   �वेतवाद� �य� कहा जाता है समझाइए। 
 
Q9. Explain  ChittiBhumi according to Yoga philosophy. 
योग दश�न के अनसुार �च� भ�ूमय� को समझाइए। 
 
Q10. Discuss the evolution of Prakriti of sankhya philosophy. 
 सां�य दश�न के �वकासवाद क� �ववेचना क�िजए। 
 
Q11. Critically examine the proofs for the existent and fluidity of Purush. 
प�ुष के अि�तत सबंंधी यिु�तय� क� आलोचना�मक �या�या क�िजए। 
 
Q12. Elucidate the nature and importance of God yoga philosophy.  
 योग दश�न म� ई�वर के �व�प व मह�वता क� �ववेचना क�िजए। 
 
Q13. Critically explain the theory of Satkaryavad. 
सां�य के चटकारे वाद �स�धांत क� आलोचना�मक �या�या क�िजए। 
 
Q14. What is the relation between Purush and Prakriti according to sankhya philosophy explain 
it. 
 सां�य दश�न के अनसुार प�ुष और �कृ�त म� �या सबंधं है �प�ट क�िजए। 
 
Q15. State the nature and for the existence of God. What is the place of God in yoga 
philosophy.  



ई�वर के �व�प व इसके अि�त�व के �माण बताइए योग दश�न म� ई�वर का �या �थान है? 
 
Q16. Explain the eightfold mean of yoga. 
अ�टांग योग को समझाइए। 
 
Q17. How can Liberation be attained according to Yog philosophy explain. 
योग दश�न के अनसुार मो� कैसे �ा�त �कया जा सकता है �प�ट क�िजए। 
 
Q18. Explain  process of bondage and liberation according to do sankhya. 
 सां�य दश�न के अनसुार बधंन और मो� क� ���या को समझाइए। 
 
Q19. How does Prakriti evolve what is the purpose of its evolution. 
�कृ�त का �वकास कैसे होता है इसके �वकास का �या �योजन है? 
 
Q20. What are the difference between Chitravarti  and Chitra Bhumi explain various type of 
Chitvarties. 
�च�व�ृ� एवं �च� भ�ूम म� �या भेद है �व�भ�न �कार क� �च�व�ृ� य� क� �ववेचना क�िजए। 
 
Q21. Name the three types of Miseryi as per sankhya philosophy show how can one get rid of 
Misery. 
सां�य दश�न के अनसुार तीन �कार के दखु� का नाम उ�लेख क�िजए वह बताइए �क इनसे मिु�त कैसे सभंव है? 
 
Q22. While discussing the nature and functions three guns in sankhya philosophy and show 
how are these goals related to each other. 
सां�य के अनसुार तीन गणु� क� �ववेचना करत ेहुए बताइए �क वे आपस म� �कस �कार सबं�ंधत है? 
 
Q23. What is the nature of Purush as per sankhya philosophy and what are you moments have 
been given for the existence of Purush discuss. 
सां�य दश�न के अनसुार प�ुष का �व�प �या है एव ंउसके अि�त�व क� �स��ध के �लए �या तक�  �दए गए ह� 
�ववेचना क�िजए। 
 
Q24. Critically examine the theory of causation in sankhya Darshan .Explain SwathPramanvad 
and parathaPraman vad. 
सां�य दश�न के कारणतावाद क� आलोचना�मक प�रभा�षत क�िजए । �वतःपमा�य एवपंरतः ��मा�यको 
समझाइए। 
 
Q25. Explain nature of Prakriti and Purush 
 �कृ�त के और प�ुष के �व�प को समझाइए। 
 


