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कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय 

राष्ट्र ीय सेिा योजना 

 

1. एच.आई.िी./एड्स  जागरूकता सत्र-  
 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर में डिनाांक 10 जुलाई 2025 को 

एच.आई.िी./एड्स डिषय पर एक डििसीय पीयर एजुकेटर प्रडिक्षण सत्र का आयोजन 

डकया गया। यि आयोजन रेड ररबन क्लब एिां राजस्थान राज्य एड्स डनयांत्रण सोसायटी 

(RSACS) के सांयुक्त तत्वािधान में सांपन्न हुआ। काययक्रम का मुख्य उदे्दश्य छात्राओां को 

एच.आई.िी./एड्स से सांबांडधत िैज्ञाडनक तथ्ोां, व्यििाररक पिलुओां एिां सामाडजक डमथकोां 

के बारे में जागरूक करना और उन्हें एक पीयर एजुकेटर के रूप में प्रडिडक्षत करना रिा, 

ताडक िे अपने साडथयोां को भी सिी जानकारी िेकर समाज में सकारात्मक बिलाि ला 

सकें । काययक्रम की मुख्य अडतडथ एिां िक्ता श्रीमती गररमा भाटी, सिायक डनिेिक (युिा 

मामले), डचडकत्सा डनिेिालय, रिी ां। उन्होांने यौन स्वास्थ्य, सुरडक्षत यौन व्यििार, सांक्रमण 

के कारण, लक्षण, रोकथाम एिां समय पर जाांच की आिश्यकता पर डिस्तार से चचाय करते 
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हुए किा एच.आई.िी./एड्स से जु़िी भ्ाांडतयााँ केिल िैज्ञाडनक समझ, सांिाि एिां समुडचत 

जानकारी से िी िूर की जा सकती िैं। 

छात्राओां को पीयर एजुकेटर के रूप में कायय करने के डलए प्रोत्साडित करते हुए किा डक 

युिा अपने समकक्ष साडथयोां के बीच सांिाि स्थाडपत कर समाज में बिलाि का िािक बन 

सकते िैं। उन्होांने एच.आई.िी. की रोकथाम, परामिय सेिाएाँ , टेस्टांग कें द्ोां और िेल्पलाइन 

1097 की जानकारी भी साझा की। सेक्स एजुकेिन, डलि-इन ररलेिनडिप और 

एलजीबीटीकू्य (LGBTQ) समुिाय के बारे में भी जानकारी िी गई। इस अिसर पर 

राजस्थान नेटिकय  फॉर पीपल डलडिांग डिथ एचआईिी/एड्स के पूिय अध्यक्ष श्री बृजेि िुबे 

ने अपनी डनजी अनुभि साझा करते हुए किा एच.आई.िी. पॉडजडटि िोने पर व्यस्क्त डकन 

मानडसक, सामाडजक और िारीररक िौर से गुजरता िै, यि केिल ििी समझ सकता िै। 

यि न केिल कानून बस्ि मानिता के भी स्िलाफ िै डक ऐसे लोगोां से भेिभाि डकया जाए 

। 

 

 

 

 

 

 

 

मिाडिद्यालय  प्राचायाय डॉ. सीमा अग्रिाल ने अपने उद्बोधन में किा डिक्षण सांस्थान न केिल 

ज्ञान अजयन के कें द् िैं, बस्ि सामाडजक चेतना और उत्तरिाडयत्व डनमायण के भी सिक्त 

माध्यम िैं। मिाडिद्यालय उप  प्राचायय एिां अन्य प्राध्याडपकाएां  उपस्स्थडत रिी । 

काययक्रम का सांचालन एिां  धन्यिाि ज्ञापन रेड ररबन क्लब सांयोडजका डॉ. आांचल पुरी ने 

डकया । सत्र के िौरान छात्राओां ने डिषय से जु़िी अनेक डजज्ञासाएाँ  प्रसु्तत की ां, डजनका 
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समाधान डििेषज्ञोां ने सरल भाषा और िैज्ञाडनक तथ्ोां के माध्यम से डकया काययक्रम मे 100 

छात्राओां ने उत्सािपूियक भाग डलया। काययक्रम में डॉ. डिजय लक्ष्मी गुप्ता, डॉ. रेणु िक्ताित, 

मडिमा रामचांिानी एिां चारुल िमाय की भूडमका रिी । 
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2. डनिः शुल्क पौधा डितरण अडियान- 

डिनाांक 19 जुलाई, 2025 को मिाडिद्यालय के 61िें स्थापना डििस के अिसर पर राष्ट्र ीय 

सेिा योजना (NSS) इकाइयोां द्वारा पयायिरण सांरक्षण एिां सांिधयन के प्रडत प्रडतबद्धता ििायते 

हुए डनिः िुि पौधा डितरण अडभयान का आयोजन डकया गया। काययक्रम के मुख्य अडतडथ 

कॉलेज डिक्षा आयुक्त श्री ओ.पी. बैरिा रिे। 
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इस अिसर पर राष्ट्र ीय सेिा योजना के तित 11 िजार पौधारोपण ि डितरण  का सांकल्प 

डलया गया । डनिेिक डॉ. रडिम चतुिेिी ने किा डक मुख्य अडतडथ बैरिा ने पौधारोपण 

कर इसका िुभारांभ डकया । 

इस अडभयान में काययक्रम अडधकारी डॉ. आांचल पुरी, डॉ. डिजय लक्ष्मी गुप्ता डॉ. रेणु 

िक्ताित, मडिमा रामचांिानी एिां चारुल िमाय की सडक्रय भूडमका रिी । 
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3. रक्षाबन्धन- 

  

8 अगस्त 2025, कानोड़िया पीजी मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना 

इकाइयोां द्वारा रक्षाबन्धन के पिय पर काडलका पेटर ोडलांग यूडनट, गाांधीनगर पुडलस थाना एिां 

ट्ैरडफक पुडलस से पुडलसकडमययोां को आमांडत्रत डकया गया। स्वयांसेडिकाओां ने रक्षासूत्र 

बाांधकर उन्हें रक्षाबन्धन के पडित्र पिय पर ससे्नि अपने जीिन का एक मित्वपूणय डिस्सा 

बनाया। मिाडिद्यालय प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने अपने स्वागत उद्बोधन के माध्यम से 

सभी पुडलसकडमययोां द्वारा मिाडिद्यालय को सिैि सतत् सियोग प्रिान करने  िेतु धन्यिाि 

ज्ञाडपत डकया। स्वयांसेडिकाओां ने से्निपूियक सभी मडिला पुडलसकडमययोां के िाथोां में मेंििी 

लगाकर ि सभी को रक्षा सूत्र बाांधकर रक्षा का पिय मनाया। 
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काडलका पेटर ोडलांग यूडनट की मांजू चौधरी जी ने छात्राओां को सांबोडधत करते हुए उन्हें िमेिा 

अपने आप पर भरोसा रिने ि अपने िक के डलए सचेत रिने को किा। गाांधीनगर थाने 

की  एसआई राजकुमारी जी ने छात्राओां को सांबोडधत करते हुए यि डिश्वास डिलाया डक 

पुडलस भी आमजन की तरि िी िै, ि िमेिा लोगोां की मिि करने िेतु समडपयत िै। 

स्वयांसेडिकाओां को पुडलस सेिा में अपना कररयर बनाने के डलए भी उन्होांने पे्रररत डकया। 

काययक्रम का सफल सांचालन एिां आयोजन राष्ट्र ीय सेिा योजना काययक्रम अडधकारी डॉ. 

आाँचल पुरी, डॉ. डिजयलक्ष्मी गुप्ता, मडिमा रामचन्दानी एिां चारूल िमाय ने डकया। 
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4. अंतरराष्ट्र ीय युिा डििस- 

कानोड़िया पीजी मडिला मिाडिद्यालय की राष्ट्र ीय सेिा योजना इकाइयोां ने 12 अगस्त, 

2025 को जयपुर के ओटीएस ऑडडटोररयम में आयोडजत अांतरराष्ट्र ीय युिा डििस समारोि 

में रेड ररबन क्लब (RRC)/एनएसएस के बैनर तले सडक्रय भागीिारी की। 
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इस काययक्रम का उदे्दश्य युिाओां को सिक्त बनाना और उन्हें स्थानीय डिकास में सडक्रय 

रूप से भाग लेने के डलए पे्रररत करना था, जो िैडश्वक थीम “स्थानीय युिाओां की पिल – 

सतत डिकास लक्ष्ोां (SDGs) और उससे आगे” के अनुरूप आयोडजत डकया गया। 

समारोि में डिडभन्न गडतडिडधयााँ, चचायएाँ  और पिलें िाडमल थी ां, डजनका उदे्दश्य युिाओां की 

भूडमका को उजागर करना और सतत डिकास लक्ष्ोां (SDGs) की प्रास्प्त में उनकी 

भागीिारी को प्रोत्साडित करना था। छात्राओां ने उत्सािपूियक भाग डलया और सामुिाडयक 

सेिा, सतत डिकास, तथा सामाडजक बिलाि के डलए नेतृत्व करने की अपनी प्रडतबद्धता 

को प्रिडियत डकया। 
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5. प्लास्टिक कचरा संग्रिण अडियान- 

 

कानोड़िया पीजी मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर में  आांतररक गुणित्ता आश्वासन प्रकोष्ठ 

(IQAC) एिां  राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) इकाई के सांयुक्त तत्वािधान में  िो डििसीय इस 

अडभयान (28 अगस्त से 29 अगस्त 2025) प्लास्टक कचरा सांग्रिण अडभयान का 

आयोजन डकया गया।       
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इस अडभयान के तित 50 डकलो से भी ज्यािा प्लास्टक कचरा एकडत्रत डकया गया । इस 

अडभयान का उदे्दश्य प्लास्टक कचरे के िुष्प्रभािोां के प्रडत जागरूकता फैलाना और उसे 

पुनिः  उपयोग के डलए एकडत्रत करना था। इस अडभयान का मुख्य उदे्दश्य  समाज को यि 

सांिेि िेना था डक “यूज्ड प्लास्टक कचरा निी ां िै, यि पुनिः  उपयोग योग्य िै।“ इस पिल से 

यि स्पष्ट् डकया गया डक प्लास्टक कचरे को सिी तरीके से पुननयिीनीकरण डकया जाए तो 

यि पयायिरण के डलए िाडनकारक िोने के बजाय उपयोगी बन सकता िै।  
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छात्राओां और टाफ को प्रोत्साडित डकया गया डक िे अपने घरोां से उपयोग की हुई प्लास्टक 

की बोतलें  और अन्य प्लास्टक सामग्री इस अडभयान में  जमा करें । स्वयांसेडिकाओां ने पोटर 

और स्लोगन के माध्यम से प्लास्टक के पुनचयक्रण के मित्व को समझाया। “यूज्ड प्लास्टक 

को कचरे में  न फें के, उसे पुनिः  उपयोग में  लाएां ” जैसे नारे लगाए गए। एकडत्रत प्लास्टक 

सामग्री को अलग-अलग शे्रडणयोां में  िगीकृत डकया गया ताडक इसे सिी तरीके से 

पुननयिीनीकरण के डलए भेजा जा सके । ब़िी मात्रा में  प्लास्टक बोतलें , पॉडलथीन और अन्य 

प्लास्टक सामग्री एकत्र की गई। इन सामडग्रयोां को आगे पुनचयक्रण कें द् भेजने की व्यिस्था 

की गई।  

 

  



15 
 

 

मिाडिद्यालय प्राचायय  डॉ. सीमा अग्रिाल ने बताया इस अडभयान ने छात्राओां और टाफ को 

पयायिरण सांरक्षण के मित्व से जो़िा और प्लास्टक कचरे के पुनचयक्रण की प्रडक्रया के प्रडत 

जागरूक डकया एिां  इस पिल से न केिल प्लास्टक कचरा कम हुआ, बस्ि पयायिरण को 

बचाने की डििा में  एक सकारात्मक किम भी उठाया गया।मिाडिद्यालय की यि पिल अन्य 

सांस्थानोां के डलए पे्ररणा का स्रोत बनेगी और पयायिरण सांरक्षण में  सिायक डसद्ध िोगी ।QAC 

कोऑडडय नेटर डॉ. साररका कौल ने किा डक यि गडतडिडध स्वच्छता एिां  सतत डिकास 

(Sustainable Development) के लक्ष्ोां की डििा में  छात्राओां के योगिान को और 

मजबूत करेगी। इस अडभयान में  काययक्रम अडधकारी डॉ. आांचल पुरी, डॉ.डिजय लक्ष्मी गुप्ता 

डॉ. रेणु िक्ताित, मडिमा रामचांिानी एिां  चारुल िमाय  की सडक्रय भूडमका रिी । 
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6. एक डििसीय डिशेष डशडिर एिं ओररएंटेशन सत्र- 

06 डसतम्बर 2025 को कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर में राष्ट्र ीय सेिा 

योजना (एनएसएस) की चारोां इकाइयोां द्वारा एक डििसीय डििेष डिडिर एिां ओररएां टेिन 

सत्र का आयोजन डकया गया। इस डिडिर में आई बैंक सोसायटी ऑफ राजस्थान के 

सियोग से नेत्रिान जागरूकता डिडिर, सेंटर फॉर साइट के सियोग से डनिः िुि नेत्र जाांच 

डिडिर तथा माय भारत पोटयल पर प्रडिक्षण सत्र आयोडजत डकए गए । 

 मिाडिद्यालय प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने किा डक नेत्रिान मानिता की सबसे ब़िी 

सेिाओां में से एक िै, डजससे व्यस्क्तयोां को नई रोिनी डमल सकती िै और ऐसे सामाडजक 

सरोकार से जु़ेि काययक्रम डिद्याडथययोां और समाज में जागरूकता फैलाने के डलए अत्यांत 

आिश्यक िैं। नेत्रिान जागरूकता काययक्रम के अांतगयत काययक्रम अडधकारी डॉ. आांचल 

पुरी ने प्रडतभाडगयोां को नेत्रिान प्रडतज्ञा डिलाई। इस अिसर पर आई बैंक सोसाइटी जॉइांट 

सेके्रटरी श्रीमती उषा बाफना एिां काययकारी सिस्य श्री सौरभ कोांसुल ने कॉडनयया टर ाांसप्लाांट 

के बारे में बताया एिां अनुभि साझा डकए तथा नेत्रिान पर आधाररत लघु डफल्म भी प्रिडियत 

की गई। 
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डनिः िुि नेत्र जाांच डिडिर में सेंटर फॉर साइट के डििेषज्ञ डचडकत्सकोां ने आांिोां की जाांच 

कर नेत्र स्वास्थ्य सांबांधी परामिय डिया, डजसमें सेंटर फॉर साइट के डिलीप कुमार धमायणी 

का डििेष सियोग रिा। 
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माय भारत पोटयल पर नए पांजीकृत स्वयांसेडिकाओां को प्रडिक्षण काययक्रम अडधकारी डॉ. 

रेणु िक्ताित द्वारा प्रिान डकया गया और पांजीकरण के बाि काययक्रम अडधकारी मडिमा 

रामचांिानी एिां चारुल िमाय ने डििरण का सत्यापन डकया। डिडिर के िौरान काययक्रम 

अडधकारी डॉ. आांचल पुरी एिां डॉ. डिजयलक्ष्मी गुप्ता ने छात्राओां को ओररएां टेिन सत्र में 

राष्ट्र ीय सेिा योजना के बारे में डिस्तार से बताया और नेत्रिान के बारे में जागरूक डकया। 

इस डिडिर में छात्राओां, प्राध्याडपकाओां एिां मिाडिद्यालय कमयचाररयोां ने डनिः िुि आांिोां की 

जाांच कराई, नेत्र स्वास्थ्य सांबांधी जानकारी प्राप्त कर 450 लोग लाभास्ित हुए। 
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7. युिा संिाि – मडिला सशस्टिकरण : डिकडसत िारत- 

12 डसतम्बर 2025 कनोड़िया पी जी मडिला मिाडिद्यालय द्वारा राजस्थान युिा बोडय , युिा 

मामले एिां िेल डिभाग, राजस्थान सरकार एिां यूडनसेफ के सियोग से "युिा सांिाि – 

मडिला सिस्क्तकरण: डिकडसत भारत @2047 की पे्ररक िस्क्त" डिषय पर पररचचाय एिां 

टॉक िो का आयोजन डकया गया। काययक्रम का िुभारांभ मिाडिद्यालय की प्राचायाय डॉ. 

सीमा अग्रिाल के स्वागत भाषण से हुआ। उन्होांने किा डक डिकडसत भारत का सपना तभी 

साकार िोगा जब समाज के िर स्तर पर मडिलाएां  सिक्त िोांगी। उच्च डिक्षा सांस्थान इस 

डििा में अिम भूडमका डनभाते िैं, जिााँ छात्राओां को नेतृत्व, निाचार और सामाडजक 

उत्तरिाडयत्व की पे्ररणा डमलती िै। 
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मुख्य अडतडथ डॉ. नीरज के. पिन (प्रमुि िासन सडचि, युिा मामले एिां िेल डिभाग तथा 

अध्यक्ष, राजस्थान युिा बोडय) ने अपने डिचार व्यक्त करते हुए किा डक मडिला 

सिस्क्तकरण केिल नीडतयोां तक सीडमत निी ां िोना चाडिए, बस्ि इसे सामाडजक जीिन 

के िर के्षत्र में व्यििाररक रूप से लागू करना आिश्यक िै। इस अिसर पर श्री कैलाि चांि 

पिाड़िया (सिस्य सडचि, राजस्थान युिा बोडय), श्रीमती डनडध जैन (यूएनएफपीए समियक) 

एिां श्री धमेंद् (यूडनसेफ राज्य परामियिाता) ने भी मडिला नेतृत्व, डिक्षा, स्वास्थ्य और 

उद्यडमता जैसे डिडिध पिलुओां पर प्रकाि डाला। टॉक िो के िौरान छात्र-छात्राओां ने 

मडिला नेतृत्व, उद्यडमता, समानता, स्वास्थ्य एिां डिक्षा डिषयोां पर डिचार-डिमिय डकया और 

डिकडसत भारत @2047 की पररकल्पना के डलए सुझाि प्रसु्तत डकए। 
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इसी क्रम में पीपीटी पे्रजेंटेिन प्रडतयोडगता का आयोजन डकया गया डजसमें प्रथम स्थान 

सारा जिााँ ने, डद्वतीय स्थान प्राांजडल िमाय ने तथा तृतीय स्थान आइिा ने प्राप्त डकया। सत्र 

एिां प्रडतयोडगता  का  सांचालन डॉ. रेणू िक्ताित द्वारा डकया गया। समापन सत्र में डॉ डिजय 

लक्ष्मी गुप्ता  ने धन्यिाि ज्ञापन प्रसु्तत डकया। 

इस अिसर पर 100 से अडधक छात्राओां ने सडक्रय भागीिारी की तथा एक साझा सांकल्प 

डलया डक डिकडसत भारत के डनमायण में मडिलाओां की भूडमका को सिक्त करने के डलए 

डनरांतर प्रयास डकए जाएां गे।काययक्रम अडधकारी डॉ. आांचल पुरी, डॉ. डिजय लक्ष्मी गुप्ता डॉ. 

रेणु िक्ताित, मडिमा रामचांिानी एिां चारुल िमाय की सडक्रय भूडमका रिी । 
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8. यूडनसेफ मन िपपण  कायपक्रम- 

कानोड़िया पीजी मडिला मिाडिद्यालय, राष्ट्र ीय सेिा योजना  की चारोां इकाइयोां एिां यूडनसेफ 

मन िपयण  काययक्रम के सांयुक्त तत्वािधान में 13 डसतम्बर से 20 डसतम्बर 2025 तक सात 

डििसीय डिडिध गडतडिडधयोां से युक्त काययक्रम का सफल आयोजन डकया गया। इस 

काययक्रम की िुरुआत 13 डसतम्बर को “जीिन को स्वस्थ, सिक्त जीएां  : साथ डमलकर 

कल्याण को बढािा िेना” डिषय पर मनोडिज्ञान डिभागाध्यक्ष डॉ. िुडच चौधरी के पे्ररणािायी 

व्याख्यान से हुई, डजसमें मानडसक स्वास्थ्य, सजगता, सकारात्मक पुडष्ट्योां और आत्मित्या 

रोकथाम पर डििेष चचाय की गई।  

अगले डिन 14 डसतम्बर को डनबांध एिां पोटर प्रडतयोडगता आयोडजत की गई, डजसमें 

छात्राओां ने मानडसक स्वास्थ्य और डकिोर सिस्क्तकरण डिषय पर अपने डिचारोां और कला 

को अडभव्यक्त डकया। 

15 डसतम्बर को समूि चचाय और रोल पे्ल के माध्यम से तनाि प्रबांधन, डमत्रता और 

पाररिाररक सियोग जैसे डिषयोां पर प्रडतभाडगयोां ने सडक्रय सांिाि डकया। 16 डसतम्बर को 

योग एिां ध्यान सत्र रिा गया, डजसमें छात्राओां ने मानडसक िाांडत और आत्म-अनुिासन के 

डलए डिडभन्न आसनोां और ध्यान की तकनीकोां का अभ्यास डकया। 
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17 डसतम्बर को मानडसक स्वास्थ्य पर आधाररत लघु डफल्म का प्रिियन डकया गया और 

उसके बाि डिचार-डिमिय सत्र ने प्रडतभाडगयोां को डिषय की गिराई से समझ डिकडसत 

करने में मिि की। 18 डसतम्बर को छात्राओां ने “स्वस्थ मन, स्वस्थ जीिन” जैसे नारोां के 

साथ रैली डनकालकर जागरूकता अडभयान चलाया तथा पांपलेट्स डितरण के माध्यम से 

समाज में सांिेि पहुाँचाया।  
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20 डसतम्बर को समापन समारोि का आयोजन हुआ, डजसमें प्रडतभाडगयोां को प्रमाण पत्र 

डितररत डकए गए और प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने अपने उद्बोधन में किा डक इस प्रकार 

के आयोजन छात्राओां को िैक्षडणक, मानडसक एिां सामाडजक रूप से सिक्त बनाने में 

मित्वपूणय भूडमका डनभाते िैं। सात डििसीय इस काययक्रम ने छात्राओां को न केिल 

मानडसक स्वास्थ्य के मित्व को समझने के डलए पे्रररत डकया बस्ि उन्हें एक सिक्त, 

सांतुडलत और सकारात्मक जीिन जीने की डििा में भी अग्रसर डकया। 
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9. ब्लड डोनेशन डर ाइि- 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना इकाईयोां द्वारा 

डिनाांक 17 डसतम्बर,  2025 को ब्लड डोनेिन डर ाइि- “रक्तिान अमृत मिोत्सि 2.0“ का 

आयोजन डकया गया। यि आयोजन अस्िल भारतीय तेरापांथ युिक पररषि, जयपुर के 

सियोग से सम्पन्न हुआ। 

 इस डििेष अिसर पर छात्राओां, प्राध्याडपकाओां एिां स्वयांसेडिकाओां ने उत्सािपूियक 

रक्तिान डकया। इस अडभयान के अांतगयत कुल 41 यूडनट रक्त एकडत्रत डकया गया, जो 

जीिन रक्षा के डलए एक अमूल्य योगिान िै। मिाडिद्यालय प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने 

अपने उद्बोधन में किा डक “रक्तिान िास्ति में मिािान’’ िै।  
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यि केिल जीिन बचाने का माध्यम निी ां बस्ि सामाडजक उत्तरिाडयत्व और मानिीय 

सांिेिनाओां का प्रतीक भी िै। छात्राओां को चाडिए डक िे डनरांतर ऐसे मानिीय अडभयानोां में 

सिभागी बनकर समाज में सकारात्मक पररितयन का मागय प्रिस्त करें। इस आयोजन को 

सफल बनाने में काययक्रम अडधकारी डॉ. आांचल पुरी, डॉ. डिजयलक्ष्मी गुप्ता, डॉ. रेणु 

िक्ताित, मडिमा रामचांिानी एिां चारुल िमाय का योगिान रिा। इन सभी ने छात्राओां को 

समाजसेिा और जनकल्याण की भािना से सडक्रय भागीिारी के डलए पे्रररत डकया। 
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10. “नमो प्रिशपनी” का भ्रमण- 

 

18 डसतांबर 2025 को 200 एन.एस.एस. स्वयांसेिकोां ने “नमो प्रिियनी” का भ्मण डकया। 
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11. राष्ट्र ीय सेिा योजना डििस- 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर में राष्ट्र ीय सेिा योजना डििस पर काययक्रम 

का आयोजन 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर में सांचाडलत राष्ट्र ीय सेिा योजना की चारोां 

इकाइयोां के तत्वािधान में राष्ट्र ीय सेिा योजना डििस पूणय िषय और उल्लास के साथ मनाया 

गया।  काययक्रम अडधकाररयोां ने अपने उद्बोधन में बताया डक प्रडतिषय की भाांडत इस िषय भी 

राष्ट्र ीय सेिा योजना डििस पर मिाडिद्यालय में डिडिध काययक्रम आयोडजत डकए गए। इस 

अिसर पर निा मुस्क्त अडभयान चलाया गया स्वयांसेडिकाओां को निा मुस्क्त की िपथ भी 

डिलाई गई। काययक्रम में छात्राओां ने उत्सािपूियक भाग डलया और सेिा भािना को आगे 

बढाने का सांकल्प डलया। 
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12.  डितीय एक डििसीय डशडिर- 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना (एन.एस.एस.) की 

चारोां इकाइयोां द्वारा डिनाांक 26 डसतम्बर 2025 को डद्वतीय एक डििसीय डिडिर का 

आयोजन डकया गया। इस डिडिर का मुख्य उदे्दश्य छात्राओां में सामाडजक डजमे्मिारी, 

साांसृ्कडतक धरोिरोां के सांरक्षण की भािना तथा सामुिाडयक जागरूकता को बढािा िेना 

था। डिडिर के अांतगयत छात्राओां ने सियप्रथम आमेर का भ्मण डकया। 

आमेर डकला और उसके  पररसर की स्थापत्य कला तथा ऐडतिाडसक मित्व को जानकर 

छात्राओां ने राजस्थान की गौरििाली सांसृ्कडत और परांपराओां से सीधा जु़िाि मिसूस 

डकया। इसके पश्चात छात्राएाँ  अल्बटय िॉल मू्यडजयम मे प्राचीन डिल्पकला, िुलयभ 

कलाकृडतयााँ, पेंडटांग्स और ऐडतिाडसक धरोिरोां का अिलोकन डकया। मिाडिद्यालय प्राचायय 

डॉ. सीमा अग्रिाल ने छात्राओां को  सामाडजक उत्तरिाडयत्व डनभाने के डलए प्रोत्साडित डकया 

।डिडिर के िौरान छात्राओ ने स्वच्छता अडभयान चलाकर आमेर और अल्बटय िॉल पररसर 

की साफ-सफाई में योगिान डिया एिां छात्राओां ने निा मुस्क्त पर जागरूकता अडभयान 

चलाया। 
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स्वयां द्वारा तैयार डकए गए पोटरोां के माध्यम से उन्होांने समाज को निे से िूर रिने और 

स्वस्थ जीिन अपनाने का पे्ररणािायक सांिेि डिया डिडिर के अांत में छात्राओां ने 

उत्सािपूियक “डिकडसत भारत युिा डिज़” प्रडतयोडगता में भाग डलया। इस एक डििसीय 

डिडिर के आयोजन और सांचालन में काययक्रम अडधकारी डॉ. आांचल पुरी, डॉ. डिजयलक्ष्मी 

गुप्ता, डॉ. रेणु िक्ताित ‘ मडिमा रामचांिानी  एिां चारूल  िमाय  की सडक्रय भूडमका रिी । 
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13. प्लास्टिक कचरा संग्रिण अडियान का आयोजन- 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर में आांतररक गुणित्ता आश्वासन प्रकोष्ठ 

(आईकू्यएसी) एिां राष्ट्र ीय सेिा योजना (एन.एस.एस.) इकाई के सांयुक्त तत्वािधान में 29 

डसतम्बर 2025 को प्लास्टक कचरा सांग्रिण अडभयान का आयोजन डकया गया। अडभयान 

के तित 65 डकलो से भी ज्यािा प्लास्टक कचरा एकडत्रत कर डबसलेरी इांडडया डलडमटेड 

को पुननयिीनीकरण एिां पुनचयक्रण के डलए डिया गया। इस अडभयान का मुख्य उदे्दश्य 

प्लास्टक कचरे के िुष्प्रभािोां के प्रडत जागरूकता फैलाना एिां उसे पुनिः  उपयोग िेतु 

एकडत्रत करना था और समाज को यि सांिेि िेना था डक “यूज्ड प्लास्टक कचरा निी ां िै, 

यि पुनिः  उपयोग योग्य िै।“ इस पिल से यि स्पष्ट् डकया गया डक प्लास्टक कचरे को सिी 

तरीके से पुननयिीनीकरण डकया जाए तो यि पयायिरण के डलए िाडनकारक िोने के बजाय 

उपयोगी बन सकता िै।  
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मिाडिद्यालय की छात्राओां के साथ सभी टाफ को भी प्रोत्साडित डकया गया डक िे अपने 

घरोां से उपयोग की हुई प्लास्टक की बोतलें और अन्य प्लास्टक सामग्री इस अडभयान में 

जमा करें। स्वयां सेडिकाओां ने पोटर और स्लोगन के माध्यम से प्लास्टक के पुनचयक्रण के 

मित्व को समझाया। “यूज्ड प्लास्टक को कचरे में न फें के, उसे पुनिः  उपयोग में लाएां ” जैसे 

नारे लगाए गए। एकडत्रत प्लास्टक सामग्री को अलग-अलग शे्रडणयोां में िगीकृत डकया गया 

ताडक इसे सिी तरीके से पुननयिीनीकरण के डलए भेजा जा सके। ब़िी मात्रा में प्लास्टक 

बोतलें, पॉडलथीन और अन्य प्लास्टक सामग्री एकत्र की गई। इन सामडग्रयोां को आगे 

पुनचयक्रण कें द् भेजने की व्यिस्था की गई। मिाडिद्यालय प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने 

बताया इस अडभयान ने छात्राओां और टाफ को पयायिरण सांरक्षण के मित्व से जो़िा और 

प्लास्टक कचरे के पुनचयक्रण की प्रडक्रया के प्रडत जागरूक डकया। इस पिल से न केिल 

प्लास्टक कचरा कम हुआ, बस्ि पयायिरण को बचाने की डििा में एक सकारात्मक किम 

भी उठाया गया। मिाडिद्यालय की यि पिल अन्य सांस्थानोां के डलए पे्ररणा का स्रोत बनेगी 

और पयायिरण सांरक्षण में सिायक डसद्ध िोगी।  
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14.  प्लास्टिक कचरा संग्रिण अडियान का आयोजन- 

आांतररक गुणित्ता आश्वासन प्रकोष्ठ (आई कू्यएसी) एिां एन.एस.एस. इकाइयोां के सांयुक्त 

तत्वािधान में प्लास्टक कचरा सांग्रिण अडभयान भी आयोडजत डकया गया, डजसके 

अांतगयत 35 डकलो से अडधक प्लास्टक कचरा एकत्र कर पुनचयक्रण िेतु डबसलेरी इांडडया 

डलडमटेड को सौांपा गया। प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने बताया डक इन अडभयानोां से 

छात्राओां एिां टाफ में पयायिरण सांरक्षण और सामाडजक डजमे्मिारी का भाि डिकडसत 

हुआ। 
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15. डिकडसत िारत पोिर डनमापण प्रडतयोडगता- 

11 अकू्टबर 2025 को भाजपा कायायलय में आयोडजत डिकडसत भारत पोटर डनमायण 

प्रडतयोडगता में 15 एनएसएस स्वयां सेडिकाओ  ने भाग डलया। 
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16. तृतीय एक डििसीय डशडिर- 
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कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना इकाइयोां द्वारा 13 

अकू्टबर 2025 को तृतीय एक डििसीय डिडिर का आयोजन डकया गया। इस अिसर पर 

120 स्वयांसेडिकाओां ने जेईसीसी, सीतापुरा में आयोडजत “निीन आपराडधक कानून–2023 

(डक्रयाियन ि जागरूकता प्रिियनी)” का अिलोकन डकया। “नि डिधान – न्याय की नई 

पिचान” (13 से 18 अकू्टबर 2025) िीषयक से आयोडजत इस प्रिियनी का उि्घाटन कें द्ीय 

गृि एिां सिकाररता मांत्री श्री अडमत िाि द्वारा डकया गया, डजसमें राजस्था  न सरकार के 

मुख्यमांत्री, उपमुख्यमांत्री, डिडध मांत्री, मुख्य सडचि एिां न्यायाधीि सडित अनेक गणमान्य 

व्यस्क्त उपस्स्थत रिे।  
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प्रिियनी के िौरान डिद्याडथययोां को निीन आपरा  डधक कानूनोां की प्रमुि डििेषताओां, उनके 

डक्रयाियन की प्रडक्रया एिां न्याय प्रणाली में उनके योगिान के बारे में डिसृ्तत जानकारी 

प्रिान की गई। इसी  डिन पयायिरण एिां स्वच्छता के प्रडत जागरूकता बढाने िेतु 

एन.एस.एस. इकाइयोां ने झालाना बस्ती का भ्मण कर ििााँ नुक्क़ि नाटक के माध्यम से 

स्वच्छता अडभयान चलाया । स्वयांसेडिकाओां ने बस्तीिाडसयोां को स्वच्छता,कचरा पृथक्करण 

एिां पयायिरण सांरक्षण के मित्व से अिगत कराया। इस अिसर पर बस्ती डनिासी श्री राजेन्द्र 

जी का डििेष सियोग रिा। 
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17.  पूिप-गणतंत्र डििस परेड के डलए टर ायल कायपक्रम- 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर द्वारा 17 अकू्टबर 2025 एक डििेष 

काययक्रम आयोडजत डकया गया, डजसके अांतगयत पूिय-गणतांत्र डििस परेड के डलए टर ायल 

काययक्रम आयोडजत डकया गया। इस काययक्रम का उदे्दश्य उन स्वयांसेडिकाओां का चयन 

करना था जो आगामी 28 अकू्टबर 2025 को राजकीय मिाडिद्यालय, जयपुर में िोने िाले 

प्री-गणतांत्र डििस परेड टर ायल में भाग लेंगी। स्वयांसेडिकाओां का सभी मापिांडोां पर 

मूल्याांकन (आकां लन) डकया गया, डजसमें उनकी िारीररक िक्षता, अनुिासन और प्रसु्तडत 

को डििेष रूप से िेिा गया। 



51 
 



52 
 

  



53 
 

 

18. यूडनटी माचप अडियान- 

सरिार िल्लभभाई पटेल की 150िी ां जयांती के उपलक्ष् में आयोडजत यूडनटी माचय अडभयान’ के अांतगयत 

कनोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) इकाई की लगभग 200 

छात्राओां ने 31 अकू्टबर, 2025 को जयपुर में आयोडजत “एकता माचय” में सडक्रय रूप से भाग डलया। यि 

माचय गाांधी सडकय ल से प्रारांभ िोकर डब़िला मांडिर सडकय ल, रामबाग सडकय ल, अांबेडकर सडकय ल िोते हुए 

अमर जिान ज्योडत (सिाई मानडसांि टेडडयम) तक सम्पन्न हुआ। इस अिसर पर छात्राओां ने राष्ट्र ीय 

एकता िपथ ली, िेिभस्क्त के नारे लगाए और सरिार पटेल के आििों पर आधाररत पोटर ि बैनर के 

माध्यम से राष्ट्र ीय एकता और अिांडता का सांिेि डिया। काययक्रम का उदे्दश्य छात्राओां में िेिभस्क्त, 

एकता और सेिा भािना को सिक्त बनाना था। सरिार पटेल के योगिान और उनके नेतृत्व में िेि के 

एकीकरण के ऐडतिाडसक कायय को स्मरण करते हुए छात्राओां ने उनके आििों का अनुकरण करने का 

सांकल्प डलया। यि आयोजन पूणयतिः  सफल और पे्ररणािायक रिा, डजसमें कनोड़िया पी.जी. मडिला 

मिाडिद्यालय की छात्राओां ने अपने अनुिासन, उत्साि और सेिा भािना से राष्ट्र ीय एकता का उतृ्कष्ट् 

उिािरण प्रसु्तत डकया। 
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19. एक डििसीय सम्भाग स्तरीय कायपशाला (जयपुर एिं िौसा 

सम्भाग) 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की एन.एस.एस. इकाई ने एस. एस. जैन सुबोध गर्ल्य 

पी.जी. कॉलेज, साांगानेर, जयपुर एिां राष्ट्र ीय सेिा योजना, आयुक्तालय कॉलेज डिक्षा, राजस्थान, जयपुर 

के सांयुक्त तत्वािधान में आयोडजत “मेरा युिा भारत, डडडजटल साक्षरता एिां साइबर डसक्योररटी” डिषय 

पर “डडडजटल युग में सिक्त युिा – साक्षरता, सुरक्षा और सेिा” थीम के अांतगयत एक डििसीय सम्भाग 

स्तरीय काययिाला (जयपुर एिां िौसा सम्भाग) में सडक्रय रूप से भाग डलया। यि काययिाला डिनाांक 4 

निम्बर 2025 को सम्पन्न हुई। काययिाला का उदे्दश्य स्वयांसेिकोां में नेतृत्व क्षमता, सामाडजक 

उत्तरिाडयत्व, सेिा भािना तथा डडडजटल साक्षरता का डिकास करना था।  
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इस काययक्रम में प्रते्यक सांस्थान के एन.एस.एस. काययक्रम अडधकारी, डजला समियक एिां प्रते्यक इकाई 

से एक-एक स्वयांसेिक सस्म्मडलत हुए। डिडभन्न सत्रोां में राष्ट्र ीय सेिा योजना की उदे्दडिका, सामुिाडयक 

सेिा, पयायिरण सांरक्षण, स्वच्छता अडभयान, मडिला सिस्क्तकरण, ग्रामीण डिकास तथा डििेष रूप से 

“युिा भारत एिां डडडजटल साक्षरता – डडडजलॉकर और माई भारत पोटयल” जैसे डिषयोां पर डिस्तारपूियक 

चचाय की गई। कानोड़िया मिाडिद्यालय की स्वयांसेडिकाओां ने समूि चचाय, प्रसु्ततीकरण एिां प्रश्नोत्तर सत्रोां 

में उत्सािपूियक भाग लेकर अपने डिचार साझा डकए तथा काययक्रम अडधकारी एिां स्वयांसेडिकाओां ने 

उतृ्कष्ट् सिभाडगता प्रिडियत की। 
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20. सामूडिक गायन कायपक्रम का आयोजन- 

डिनाांक: 7 निम्बर 2025, िांिे मातरम् की 150िी ां जयांती के अिसर पर जयपुर स्स्थत एस.एम.एस. 

टेडडयम में एक भव्य सामूडिक गायन काययक्रम का आयोजन डकया गया। यि काययक्रम राष्ट्र ीय स्तर पर 

आयोडजत डकया गया, डजसमें िेिभर के डिद्याथी, एन.एस.एस. (राष्ट्र ीय सेिा योजना) स्वयांसेिक एिां 

काययक्रम अडधकारी उत्सािपूियक सस्म्मडलत हुए। काययक्रम का मुख्य उदे्दश्य िेिभस्क्त, राष्ट्र ीय एकता एिां 

भारतीय साांसृ्कडतक गौरि की भािना को सुदृढ करना था। इस ऐडतिाडसक अिसर पर कानोड़िया पी.जी. 

मडिला मिाडिद्यालय, ज एन.एस.एस. इकाई की ओर से कुल 432 स्वयांसेडिकाओां ने सडक्रय रूप से भाग 

डलया।  काययक्रम के िौरान प्रधानमांत्री श्री नरेंद् मोिी का सांबोधन लाइि प्रसाररत डकया गया, डजसे सभी 

स्वयांसेडिकाओां ने अत्यांत उत्साि, गिय और िेिभस्क्त के भाि से सुना। उन्होांने िेि के युिाओां को राष्ट्र  

डनमायण में अपनी भूडमका डनभाने का आह्वान डकया। इस प्रसारण के साथ िी पूरा टेडडयम “भारत माता 

की जय” और “िांिे मातरम्” के नारोां से गूांज उठा।सामूडिक गायन के िौरान िजारोां डिद्याडथययोां ने एक 

स्वर में “िांिे मातरम्” का गायन डकया, डजससे समू्पणय िातािरण िेिभस्क्त की भािना से सराबोर िो 

गया।  
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21. िाि-डििाि प्रडतयोडगता का आयोजन- 

14 निम्बर 2025  ,कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की एन.एस.एस. 

इकाइयोां एिां स्वयांसेडिकाओां ने 14 निम्बर 2025 को बाल डििस के अिसर पर कानोड़िया 

के पररसर में िी आयोडजत िाि-डििाि प्रडतयोडगता में सडक्रय रूप से भाग डलया। काययक्रम 

का डिषय “बच्चोां के मानडसक स्वास्थ्य पर सोिल मीडडया का प्रभाि” था, डजसमें 

प्रडतभाडगयोां ने सोिल मीडडया के सकारात्मक और नकारात्मक िोनोां पिलुओां पर 

सारगडभयत चचाय प्रसु्तत की।   
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22. प्लास्टिक कचरा संग्रिण अडियान का आयोजन- 
 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर में आांतररक गुणित्ता आष्वासन प्रकोष्ठ 

(आईकू्यएसी) एिां राष्ट्र ीय सेिा योजना (एन.एस.एस.) इकाई के सांयुक्त तत्वािधान में 20 

निम्बर ,2025 से 22 निम्बर, 2025  तक प्लास्टक कचरा सांग्रिण अडभयान का आयोजन 

डकया गया। अडभयान के तित 25 डकलो से भी ज्यािा प्लास्टक कचरा एकडत्रत कर 

डबसलेरी इां डडया डलडमटेड को पुननयिीनीकरण एिां पुनचयक्रण के डलए डिया गया। इस 

अडभयान का मुख्य उदे्दश्य प्लास्टक कचरे के िुष्प्रभािोां के प्रडत जागरूकता फैलाना एिां 

उसे पुनिः  उपयोग िेतु एकडत्रत करना था और समाज को यि सांिेि िेना था डक “यूज्ड 

प्लास्टक कचरा निी ां िै, यि पुनिः  उपयोग योग्य िै।“ इस पिल से यि स्पष्ट् डकया गया डक 

प्लास्टक कचरे को सिी तरीके से पुननयिीनीकरण डकया जाए तो यि पयायिरण के डलए 

िाडनकारक िोने के बजाय उपयोगी बन सकता िै। मिाडिद्यालय की छात्राओां के साथ 

सभी टाफ को भी प्रोत्साडित डकया गया डक िे अपने घरोां से उपयोग की हुई प्लास्टक 

की बोतलें और अन्य प्लास्टक सामग्री इस अडभयान में जमा करें । स्वयां सेडिकाओां ने 

पोटर और स्लोगन के माध्यम से प्लास्टक के पुनचयक्रण के मित्व को समझाया। “यूज्ड 

प्लास्टक को कचरे में न फें के, उसे पुनिः  उपयोग में लाएां ” जैसे नारे लगाए गए।  
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एकडत्रत प्लास्टक सामग्री को अलग-अलग शे्रडणयोां में िगीकृत डकया गया ताडक इसे सिी 

तरीके से पुननयिीनीकरण के डलए भेजा जा सके। ब़िी मात्रा में प्लास्टक बोतलें, पॉडलथीन 

और अन्य प्लास्टक सामग्री एकत्र की गई। इन सामडग्रयोां को आगे पुनचयक्रण कें द् भेजने 

की व्यिस्था की गई। मिाडिद्यालय प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने बताया इस अडभयान ने 

छात्राओां और टाफ को पयायिरण सांरक्षण के मित्व से जो़िा और प्लास्टक कचरे के 

पुनचयक्रण की प्रडक्रया के प्रडत जागरूक डकया। इस पिल से न केिल प्लास्टक कचरा 

कम हुआ, बस्ि पयायिरण को बचाने की डििा में एक सकारात्मक किम भी उठाया 

गया। मिाडिद्यालय की यि पिल अन्य सांस्थानोां के डलए पे्ररणा का स्रोत बनेगी और 

पयायिरण सांरक्षण में सिायक डसद्ध िोगी। 
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23. राज्य स्तरीय बहु-डितधारक परामशप बैठक- 

यूडनसेफ (For Every Child), चाइल्ड ररसोसप सेंटर HCM RIPA तथा बाल 

अडधकार डििाग के संयुि सियोग से 20–21 निांबर 2025 को कृष्णा पुरी भिन, 

HCM RIPA, जयपुर में “ल़िकोां के साथ कायय कर लैंडगक समानता की डििा में” 

डिषय पर राज्य स्तरीय बहु-डितधारक परामिय बैठक आयोडजत की गई। इस 

मित्वपूणय काययक्रम में  कानोड़िया पीजी मडिला मिाडिद्यालय की एनएसएस इकाई 

की काययक्रम अडधकारी एिां स्वयांसेिकोां ने सडक्रय रूप से सिभाडगता की। 

प्रडतभाडगयोां ने लैंडगक समानता, बाल अडधकारोां तथा डकिोर बालकोां के दृडष्ट्कोण 

में सकारात्मक पररितयन लाने से जु़ेि डिडभन्न सत्रोां, चचायओां और सांिािोां में भाग 

लेकर मित्वपूणय ज्ञान अडजयत डकया और काययक्रम के उदे्दश्य को सफल बनाने में 

साथयक योगिान डिया। 
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24. खेलो इंडडया यूडनिडसपटी कायपक्रम- 

24 निांबर 2025 को एसएमएस टेडडयम, जयपुर में आयोडजत खेलो इंडडया यूडनिडसपटी 

कायपक्रम में कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना 

(NSS) इकाइयो ंकी स्वयांसेडिकाओां द्वारा सडक्रय रूप से भाग डलया गया। मिाडिद्यालय 

की स्वयांसेडिकाओां ने अपने उत्साि और सियोग से काययक्रम को सफल बनाने में 

मित्वपूणय भूडमका डनभाई। 
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25. रििान डशडिर एिं डिश्व एड्स डििस जागरूकता कायपक्रम 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना इकाईयोां, रेड 
ररबन क्लब एिां एचडीएफसी बैंक, पररितयन सांस्था, जयपुर के सांयुक्त तत्वािधान में 3 
डिसांबर 2025 को रक्तिान डिडिर एिां डिश्व एड्स डििस जागरूकता काययक्रम का सफल 
आयोजन डकया गया। काययक्रम का उदे्दश्य मिाडिद्यालय की छात्राओां, िॉलांडटयसय तथा 
टाफ को रक्तिान के मित्व और एच.आई.िी-एड्स से सांबांडधत जागरूकता प्रिान करना 
था। इस अिसर पर मिाडिद्यालय की प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने छात्राओां को सांबोडधत 
करते हुए किा डक रक्तिान मानिता की सिोत्तम सेिा िै और युिाओां को समाज के 
प्रडत अपनी डजमे्मिारी डनभाने िेतु आगे आना चाडिए। उन्होांने स्वयां रक्तिान कर सभी के 
डलए पे्ररणािायी उिािरण प्रसु्तत डकया। काययक्रम के अांतगयत रेड ररबन क्लब द्वारा पोटर 
डनमायण, पेंडटांग, फेस पेंडटांग एिां रांगोली प्रडतयोडगताओां का आयोजन डकया गया, डजनमें 
छात्राओां ने उत्सािपूियक भाग डलया।  
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एचआईिी-एड्स के प्रडत सांिेिनिीलता और जागरूकता फैलाने के उदे्दश्य से कॉलेज 
पररसर में छात्राओां, िॉलांडटयसय और टाफ द्वारा एक मानि शांिला भी बनाई गई, डजसने 
‘एड्स मुक्त समाज’ का सिक्त सांिेि डिया। रक्तिान डिडिर में कॉलेज िॉलांडटयसय, 
डिक्षकोां तथा गैर-डिक्षण टाफ ने बढ-चढकर भाग लेते हुए कुल 40 रक्तिाताओां ने 
रक्तिान डकया। काययक्रम के सफल सांचालन में डॉ. डिजयलक्ष्मी गुप्ता, डॉ. रेणु िक्ताित, 
मडिमा रामचांिानी और चारूल िमाय की मित्वपूणय भूडमका रिी। यि आयोजन 
मिाडिद्यालय में स्वास्थ्य, जागरूकता, सामाडजक िाडयत्व और मानि सेिा की भािना को 
मजबूत करने में अत्यांत प्रभािी डसद्ध हुआ। 
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26. युिा मतिाता डिचार गोष्ठी का आयोजन- 

कानोड़िया पीजी मडिमा मिाडिद्यालय की एनएसएस इकाइयोां द्वारा राज्य डनिायचन आयोग एिां 

मिात्मा गाांधी इांटीटू्यट ऑफ गिनेंस एां ड सोिल साइांसेज, जयपुर के सांयुक्त तत्वािधान में 08 

डिसम्बर 2025 को “मतिान का अडधकार : जनतांत्र का आधार” डिषय पर युिा मतिाता डिचार 

गोष्ठी का आयोजन डकया गया। इस काययक्रम में अनेक मिाडिद्यालयोां के  एनएसएस स्वयां 

सेडिकाओां ने भाग डलया। गोष्ठी में कानोड़िया पीजी मडिमा मिाडिद्यालय से डॉ. डिजय लक्ष्मी 

गुप्ता एिां डॉ. रेणु िक्ताित ने सडक्रय सिभाडगता डनभाई। काययक्रम का मुख्य उदे्दश्य युिाओां में 

मतिान के मित्व, डनिायचन प्रडक्रया तथा लोकताांडत्रक िाडयत्वोां के प्रडत जागरूकता को बढािा 

िेना था। इस आयोजन ने युिा मतिाताओां को सिी डनणयय लेने, डजमे्मिार नागररकता डनभाने तथा 

लोकताांडत्रक प्रडक्रया में सडक्रय भूडमका अिा करने के डलए पे्रररत डकया। डिचार गोष्ठी 

सफलतापूियक सम्पन्न हुई और उपस्स्थत युिाओां में मतिाता जागरूकता के प्रडत सकारात्मक 

सांिेि प्रसाररत हुआ। 
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27. गमप िस्त्र संग्रि अडियान- 

कानोड़िया पीजी मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) ईकाइओ द्वारा ि 

आरांभ ऑगयनाइजेिन के सियोग से 9 डिसांबर से 13 डिसांबर, 2025 तक आयोडजत गमय िस्त्र 

सांग्रि अडभयान सफलतापूियक सम्पन्न हुआ। इस अडभयान का उदे्दश्य क़िाके की ठां ड से 

प्रभाडित जरूरतमांि एिां िांडचत लोगोां को सिायता प्रिान करना तथा छात्राओां में सामाडजक 

उत्तरिाडयत्व और पयायिरण सांरक्षण की भािना को प्रोत्साडित करना था। पूरे सप्ताि मिाडिद्यालय 

की छात्राओां, डिक्षकोां और गैर-िैक्षडणक कमयचाररयोां ने उत्सािपूियक भाग लेते हुए पिनने योग्य 

ऊनी िस्त्र, जैकेट, से्वटर, िॉल, टोपी और अन्य गमय कप़ेि NSS कक्ष के बािर बने सांग्रि कें द् 

पर जमा कराए। प्राप्त िस्त्रोां को NSS स्वयांसेिकोां द्वारा छाांटकर व्यिस्स्थत डकया गया और ि 

आरांभ ऑगयनाइजेिन के सियोग से ििर के डिडभन्न के्षत्रोां में रिने िाले जरूरतमांि पररिारोां, 

श्रडमक िगय तथा असिाय बच्चोां और िृद्धजनोां तक पहुाँचाया गया, डजससे उन्हें ठां ड से राित डमली। 

मिाडिद्यालय प्रिासन ने इस सफल आयोजन पर प्रसन्नता व्यक्त की और छात्राओां को भडिष्य 

में भी समाजसेिा से जु़ेि काययक्रमोां में सडक्रय भागीिारी के डलए पे्रररत डकया।   
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28. ओटीएस (OTS) का भ्रमण- 

कानोड़िया पीजी मडिला मिाडिद्यालय की राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) इकाई के स्वयांसेिकोां ने 

आज ओटीएस (OTS) का भ्मण डकया, जिााँ उन्होांने सरकार के सफलतापूियक पूणय हुए िो िषों 

की उपलस्ियोां और कायय योजनाओां का सजीि अिलोकन डकया। इस अिसर पर डिडभन्न डिभागोां 

की ओर से प्रसु्तत की गई उपलस्ियााँ, योजनाएाँ , डडडजटल निाचार और डिकास कायों को 

डिस्तारपूियक ििायया गया। स्वयांसेिकोां ने िासन की काययप्रणाली, नीडतयोां के ज़मीन पर 

डक्रयाियन तथा जनडित में डकए गए बहुआयामी प्रयासोां के बारे में प्रत्यक्ष जानकारी प्राप्त 

की।काययक्रम के िौरान स्वयांसेिकोां को बताया गया डक डपछले िो िषों में िासन ने डिक्षा, स्वास्थ्य, 

सामाडजक सुरक्षा, मडिलाओां की सुरक्षा एिां सिस्क्तकरण, पयायिरण सांरक्षण, डडडजटल सेिाओां 

के डिस्तार तथा ग्रामीण–ििरी डिकास के के्षत्र में कई मित्वपूणय किम उठाए िैं। इस प्रसु्तडत ने 

डिद्याडथययोां के ज्ञान में िृस्द्ध करने के साथ-साथ उन्हें प्रिासडनक व्यिस्था के िास्तडिक स्वरूप से 

भी पररडचत कराया।स्वयांसेिकोां ने डिडभन्न प्रिियनी टालोां का भ्मण डकया तथा अडधकाररयोां से 

सांिाि स्थाडपत कर योजनाओां के प्रभाि और डक्रयाियन की प्रडक्रया के बारे में प्रश्न पूछे। काययक्रम 

के अांत में सभी ने इस अनुभि को अत्यांत पे्ररणािायक एिां ज्ञानिधयक बताया। इस भ्मण ने छात्रोां 

में िासन प्रणाली को समझने, नागररक डजमे्मिारी डनभाने और भडिष्य में राष्ट्र डनमायण में सडक्रय 

भूडमका डनभाने की भािना को और सिक्त डकया। 
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9. प्लास्टिक कचरा संग्रिण अडियान का आयोजन- 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर में आांतररक गुणित्ता आश्वासन प्रकोष्ठ 

(आईकू्यएसी) एिां राष्ट्र ीय सेिा योजना (एन.एस.एस.) इकाई के सांयुक्त तत्वािधान में 16 

डिसम्बर, 2025 से 18 डिसम्बर, 2025 तक प्लास्टक कचरा सांग्रिण अडभयान का 

आयोजन डकया गया। अडभयान के तित 40 डकलो से भी ज्यािा प्लास्टक कचरा एकडत्रत 

कर डबसलेरी इां डडया डलडमटेड को पुननयिीनीकरण एिां पुनचयक्रण के डलए डिया गया। इस 

अडभयान का मुख्य उदे्दश्य प्लास्टक कचरे के िुष्प्रभािोां के प्रडत जागरूकता फैलाना एिां 

उसे पुनिः  उपयोग िेतु एकडत्रत करना था और समाज को यि सांिेि िेना था डक “यूज्ड 

प्लास्टक कचरा निी ां िै, यि पुनिः  उपयोग योग्य िै।“ इस पिल से यि स्पष्ट् डकया गया डक 

प्लास्टक कचरे को सिी तरीके से पुननयिीनीकरण डकया जाए तो यि पयायिरण के डलए 

िाडनकारक िोने के बजाय उपयोगी बन सकता िै।  
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मिाडिद्यालय की छात्राओां के साथ सभी टाफ को भी प्रोत्साडित डकया गया डक िे अपने 

घरोां से उपयोग की हुई प्लास्टक की बोतलें और अन्य प्लास्टक सामग्री इस अडभयान में 

जमा करें। स्वयां सेडिकाओां ने पोटर और स्लोगन के माध्यम से प्लास्टक के पुनचयक्रण के 

मित्व को समझाया। “यूज्ड प्लास्टक को कचरे में न फें के, उसे पुनिः  उपयोग में लाएां ” जैसे 

नारे लगाए गए। एकडत्रत प्लास्टक सामग्री को अलग-अलग शे्रडणयोां में िगीकृत डकया गया 

ताडक इसे सिी तरीके से पुननयिीनीकरण के डलए भेजा जा सके। ब़िी मात्रा में प्लास्टक 

बोतलें, पॉडलथीन और अन्य प्लास्टक सामग्री एकत्र की गई। इन सामडग्रयोां को आगे 

पुनचयक्रण कें द् भेजने की व्यिस्था की गई। मिाडिद्यालय प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने 

बताया इस अडभयान ने छात्राओां और टाफ को पयायिरण सांरक्षण के मित्व से जो़िा और 

प्लास्टक कचरे के पुनचयक्रण की प्रडक्रया के प्रडत जागरूक डकया। इस पिल से न केिल 

प्लास्टक कचरा कम हुआ, बस्ि पयायिरण को बचाने की डििा में एक सकारात्मक 

किम भी उठाया गया। मिाडिद्यालय की यि पिल अन्य सांस्थानोां के डलए पे्ररणा का स्रोत 

बनेगी और पयायिरण सांरक्षण में सिायक डसद्ध िोगी। 
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30. रन फॉर डिकडसत राजस्थान–2025 (रडि-राज)’ कायपक्रम 

का आयोजन- 

राज्य सरकार के िो िषय पूणय िोने के अिसर पर ‘रन फॉर डिकडसत राजस्थान–2025 (रडि-राज)’ काययक्रम का 

आयोजन डिनाांक 21 डिसम्बर, 2025 को प्रातिः  7:00 बजे डकया गया। इस काययक्रम का मागय अमर जिान ज्योडत 

(जनपथ) के सामने से प्रारांभ िोकर सिाई मानडसांि टेडडयम का पूणय चक्कर लगाते हुए टोांक रोड से रामबाग 

सडकय ल, डॉ. भीमराि अमे्बडकर सडकय ल िोते हुए पुनिः  अमर जिान ज्योडत तक डनधायररत डकया गया। इस आयोजन 

में कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय की राष्ट्र ीय सेिा योजना (एनएसएस) इकाइयोां की स्वयांसेडिकाओां ने 

सडक्रय रूप से भाग लेकर काययक्रम को सफल बनाने में मित्वपूणय योगिान डिया। 
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31. राष्ट्र ीय एकता डशडिर (NIC)- 

कनोडडया पीजी मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की तीन सजग स्वयांसेडिकाओां—डिमाांिी 

सम्भनानी, डिमाांिी भगिती और कडिका धाक़ि ने राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) के तित 

आयोडजत राष्ट्र ीय एकता डिडिर (NIC) में सडक्रय रूप से भाग लेकर सांस्थान का गौरि 

बढाया िै। भारत सरकार के युिा मामले एिां िेल मांत्रालय तथा NSS के्षत्रीय डनिेिालय, 

जयपुर के तत्वािधान में आयोडजत यि सात डििसीय डिडिर 25 से 31 डिसांबर, 2025 

तक एस. एस. जैन सुबोध पी. जी. मिाडिद्यालय (स्वायत्तिासी), जयपुर में सांपन्न हुआ। 

इस डिडिर के  स्वयांसेडिकाओां ने िेि के डिडभन्न राज्योां से आए युिाओां के साथ साांसृ्कडतक 

आिान-प्रिान और राष्ट्र ीय एकता की भािना को सुदृढ करने िाली गडतडिडधयोां में 

सफलतापूियक प्रडतभाग डकया। इन छात्राओां की यि उपलस्ि न केिल उनके व्यस्क्तगत 

कौिल और नेतृत्व क्षमता को ििायती िै, बस्ि सामुिाडयक सेिा और राष्ट्र  डनमायण के प्रडत 

उनके समपयण को भी प्रमाडणत करती िै। 
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32. राजस्थान डडजीफेि x TiE ग्लोबल सडमट 2026- 
 

कानोड़ियो पी .जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की NSS इकाइयोां द्वारा JECC, जयपुर में 

आयोडजत राजस्थान डडजीफेट x TiE ग्लोबल सडमट 2026 में िैक्षडणक भ्मण के अांतगयत 

सिभाडगता की गई। इस काययक्रम के माध्यम से NSS स्वयांसेडिकाओां को डडडजटल 

निाचार, टाटय-अप्स, उभरती तकनीकोां, कृडत्रम बुस्द्धमत्ता, मिीन लडनिंग तथा डडडजटल 

पररितयन जैसे मित्वपूणय डिषयोां पर ज्ञानिधयक एिां व्याििाररक अनुभि प्राप्त हुआ, डजससे 

उनकी तकनीकी जागरूकता, िैक्षडणक समझ एिां भडिष्य की सांभािनाओां के प्रडत 

दृडष्ट्कोण डिकडसत हुआ। यि सिभाडगता स्वयांसेडिकाओां के समग्र व्यस्क्तत्व डिकास एिां 

सामाडजक-तकनीकी चेतना को सुदृढ करने में सिायक डसद्ध हुई।50 छात्राओां ने इसमें 

भाग डलया 
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33. राज्य स्तरीय राजस्थान युिा मिोत्सि 2025 

 

डिनांक: 7–12 जनिरी 2026 

कनोररया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर के स्वयां सेडिकाओ ने राज्य स्तरीय 

राजस्थान युिा मिोत्सि 2025 में डिनाांक 7 से 12 जनिरी 2026 तक सडक्रय सिभाडगता 

डनभाई। इस मिोत्सि का उदे्दश्य युिाओां को अपनी प्रडतभा, साांसृ्कडतक डिडिधता, 

रचनात्मकता एिां नेतृत्व क्षमता प्रिडियत करने का अिसर प्रिान करना था। मिाडिद्यालय 

के स्वयांसेिकोां ने डिडभन्न साांसृ्कडतक काययक्रमोां, आयोजन प्रबांधन, अनुिासन व्यिस्था तथा 

प्रडतभाडगयोां के समिय जैसे कायों में उत्सािपूियक सियोग डकया। इस सिभाडगता के 

माध्यम से स्वयां सेडिकाओमें सामाडजक उत्तरिाडयत्व, टीम भािना एिां सांगठनात्मक 

कौिल का डिकास हुआ तथा यि अनुभि उनके सिािंगीण व्यस्क्तत्व डिकास में सिायक 

डसद्ध हुआ। 
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34. सेना डििस परेड–2026- 

सेना डििस परेड–2026 के अिसर पर कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर 

की राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) इकाई की 100 स्वयांसेडिकाओां ने गररमामय रूप से 

‘अिलोकन काययक्रम’ में सिभाडगता की। इस अिसर पर स्वयांसेडिकाओां ने भारतीय सेना 

की िौयय, अनुिासन एिां राष्ट्र सेिा की भािना को डनकट से िेिा और समझा। 

परेड के िौरान सेना के डिडभन्न िस्तोां द्वारा प्रसु्तत अनुिाडसत माचय, सैन्य कौिल का 

प्रिियन तथा िेि की सुरक्षा में सेना की मित्वपूणय भूडमका का जीिांत प्रिियन डकया गया। 

स्वयांसेडिकाओां ने पूरे काययक्रम के िौरान अनुिासन का पालन करते हुए राष्ट्र ीय एकता, 

िेिभस्क्त एिां कतयव्यबोध की भािना को आत्मसात डकया। 

इस अिलोकन काययक्रम के माध्यम से स्वयांसेडिकाओां में राष्ट्र पे्रम, नेतृत्व क्षमता तथा 

सामाडजक एिां राष्ट्र ीय िाडयत्वोां के प्रडत जागरूकता का डिकास हुआ। यि सिभाडगता 

छात्राओां के व्यस्क्तत्व डनमायण एिां नागररक चेतना को सुदृढ करने की डििा में अत्यांत 

पे्ररणािायक रिी। 
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35. जयपुर डलटरेचर फेस्टििल (JLF) 2025 के िौरान 

जागरूकता आधाररत िॉल 

जयपुर डलटरेचर फेस्टिल (JLF) 2025 के िौरान डिनाांक 15 जनिरी से 19 जनिरी 2025 

तक डबसलेरी इांटरनेिनल प्रा. डल. द्वारा एक जागरूकता आधाररत टॉल स्थाडपत डकया 

गया, इस काययक्रम में कानोररया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की छात्राओां ने 

स्वयांसेडिका के रूप में सडक्रय सिभाडगता डनभाई। स्वयांसेडिकाओां ने टॉल पर आने िाले 

आगांतुकोां का स्वागत एिां मागयिियन डकया तथा सुरडक्षत पेयजल, जल सांरक्षण, स्वच्छता 

एिां पयायिरण सांरक्षण से सांबांडधत मित्वपूणय जानकाररयााँ प्रिान की ां। इसके साथ िी उन्होांने 

डबसलेरी द्वारा सांचाडलत सामाडजक एिां पयायिरणीय पिलोां के प्रडत लोगोां को जागरूक 

डकया। इस गडतडिडध के माध्यम से छात्राओां को व्यििाररक अनुभि प्राप्त हुआ तथा उनके 

सांचार कौिल, टीमिकय , समय प्रबांधन एिां सामाडजक उत्तरिाडयत्व की भािना का डिकास 

हुआ। 
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36. सरस्वती िंिन, युिा-डिद्याथी संिाि एिं मेगा अडििािक-

डशक्षक बैठक का गररमामय आयोजन 

राजस्थान कॉलेज, जयपुर में बसांत पांचमी एिां मिान स्वतांत्रता सेनानी नेताजी सुभाष चांद् 

बोस की जयांती के पािन अिसर पर सरस्वती िांिन, युिा-डिद्याथी सांिाि एिां मेगा 

अडभभािक-डिक्षक बैठक का गररमामय आयोजन डकया गया। इस आयोजन में 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय स्वयांसेिा योजना (NSS) 

इकाइयोां की स्वयांसेडिकाओां ने सडक्रय रूप से सिभाडगता की। 

काययक्रम का िुभारांभ मााँ सरस्वती के समक्ष सरस्वती िांिन से हुआ, डजसमें डिद्या, सांसृ्कडत 

एिां ज्ञान के मित्व को रेिाांडकत डकया गया। इसके पश्चात नेताजी सुभाष चांद् बोस के 

जीिन, राष्ट्र भस्क्त, त्याग एिां अिम्य सािस पर पे्ररणािायी डिचार प्रसु्तत डकए गए। 

युिा-डिद्याथी सांिाि सत्र के माध्यम से डिद्याडथययोां को राष्ट्र डनमायण में युिाओां की भूडमका, 

अनुिासन एिां सामाडजक उत्तरिाडयत्व के प्रडत जागरूक डकया गया। ििी ां मेगा 

अडभभािक-डिक्षक बैठक के अांतगयत डिद्याडथययोां के िैक्षडणक, मानडसक एिां सिािंगीण 

डिकास से सांबांडधत डिषयोां पर साथयक सांिाि स्थाडपत डकया गया 
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37. राष्ट्र ीय सेिा योजना (सात डििसीय डिशेष डशडिर) 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना (एनएसएस) 

इकाइयोां द्वारा आयोडजत सात डििसीय डििेष डिडिर (27 जनिरी से 2 फरिरी 2026) 

का आज डिनाांक 27 जनिरी, 2026 को लाल कुां डा बस्ती स्स्थत सामुिाडयक कें द् में 

िुभारांभ हुआ। काययक्रम के मुख्य अडतडथ डॉ. नरेंद् कुमार गुप्ता, राज्य सांपकय  अडधकारी 

(टेट लाइडजांग ऑडफसर), राष्ट्र ीय सेिा योजना (एनएसएस) ने अपने सांबोधन में किा डक 

राष्ट्र ीय सेिा योजना युिाओां को राष्ट्र डनमायण से जो़िने का एक सिक्त माध्यम िै। उन्होांने 

किा डक एनएसएस स्वयांसेिक सेिा, अनुिासन एिां सामाडजक प्रडतबद्धता के माध्यम से 

समाज में सकारात्मक पररितयन ला सकते िैं। उन्होांने छात्राओां से डिडिर की सभी 

गडतडिडधयोां में सडक्रय सिभाडगता डनभाने का आह्वान डकया। 
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मिाडिद्यालय प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने अपने सांबोधन में किा डक कानोड़िया पी.जी. 

मडिला मिाडिद्यालय का उदे्दश्य छात्राओां को केिल िैक्षडणक ज्ञान प्रिान करना िी निी ां, 

बस्ि उन्हें सामाडजक रूप से जागरूक, आत्मडनभयर एिां डजमे्मिार नागररक बनाना िै। 

उन्होांने किा डक राष्ट्र ीय सेिा योजना छात्राओां में नेतृत्व क्षमता, सेिा भािना एिां सामाडजक 

उत्तरिाडयत्व का डिकास करती िै। डिडिर के पिले डिन स्वयांसेडिकाओां द्वारा श्रमिान 

काययक्रम आयोडजत डकया गया, डजसके अांतगयत सामुिाडयक कें द् एिां आसपास के के्षत्र की 

साफ-सफाई की गई। स्वयांसेडिकाओां ने उत्सािपूियक स्वच्छता अडभयान में भाग लेते हुए 

समाज को स्वच्छता का सांिेि डिया। इसी क्रम में बस्तीिाडसयोां को सात डििसीय डििेष 

डिडिर के िूसरे डिन आयोडजत िोने िाले डनिः िुि डचडकत्सा एिां स्वास्थ्य जााँच डिडिर की 

जानकारी भी िी गई। डिडिर के िौरान सामाडजक जागरूकता, स्वच्छता, स्वास्थ्य, डिक्षा 

एिां सामुिाडयक डिकास से सांबांडधत डिडभन्न गडतडिडधयााँ आयोडजत की जायेंगी। डिडिर में 

200 स्वयांसेडिकाओां ने उत्सािपूियक भाग डलया 
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डितीय डििस  

राष्ट्र ीय सेिा योजना (एनएसएस) के सात डििसीय डििेष डिषयक डिडिर के डद्वतीय डििस 

पर सेिा, स्वास्थ्य एिां जन-जागरूकता से सांबांडधत डिडिध काययक्रमोां का सफल एिां प्रभािी 

आयोजन डकया गया। यि डिडिर कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की 

एनएसएस इकाइयोां द्वारा आयोडजत डकया गया। 

इस अिसर पर मांगलम प्लस मेडडडसटी िॉस्स्पटल के सियोग से बस्ती के्षत्र में डनिः िुि 

डचडकत्सा डिडिर का आयोजन डकया गया, डजसमें स्थानीय नागररकोां ने ब़िी सांख्या में 

सिभाडगता की। डचडकत्सा डिडिर में डििेषज्ञ डचडकत्सकोां द्वारा सामान्य स्वास्थ्य परीक्षण, 

रक्तचाप मापन, िुगर जाांच एिां आिश्यक डचडकत्सकीय परामिय प्रिान डकया गया। साथ 

िी जरूरतमांि लोगोां को डन: िुि ििाइयोां का डितरण भी डकया गया। इस डिडिर का 

मुख्य उदे्दश्य बस्तीिाडसयोां को स्वास्थ्य के प्रडत जागरूक करना एिां प्राथडमक डचडकत्सा 

सुडिधाएाँ  सुलभ कराना रिा। 
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डचडकत्सा डिडिर के अांतगयत मांगलम प्लस मेडडडसटी िॉस्स्पटल की िररष्ठ स्त्री रोग डििेषज्ञ 

डॉ. कडनका चौधरी द्वारा एनएसएस स्वयांसेिकाओां एिां स्थानीय मडिलाओां के डलए एक 

डििेष जागरूकता सत्र आयोडजत डकया गया। अपने सत्र में डॉ. कडनका चौधरी ने 

पीसीओएस (PCOS – Polycystic Ovary Syndrome), डकिोररयोां एिां मडिलाओां में िोने 

िाली स्वास्थ्य समस्याओां, माडसक धमय स्वच्छता (Menstrual Hygiene), व्यस्क्तगत 

स्वच्छता, सांतुडलत आिार एिां स्वस्थ जीिनिैली पर डिस्तार से जानकारी िी। 

इसके अडतररक्त उन्होांने सिायइकल कैं सर, उसके कारणोां, लक्षणोां, बचाि के उपायोां तथा 

एचपीिी (HPV – Human Papilloma Virus) के बारे में भी सरल एिां प्रभािी ढांग से 

जानकारी प्रिान की। डॉ. कडनका चौधरी ने एचपीिी टीकाकरण के मित्व पर प्रकाि 

डालते हुए मडिलाओां को समय-समय पर स्वास्थ्य जाांच कराने िेतु पे्रररत डकया। उनका 

यि सत्र अत्यांत ज्ञानिधयक, पे्ररणािायी एिां मडिला स्वास्थ्य के प्रडत जागरूकता बढाने िाला 

रिा। 
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इसी क्रम में एनएसएस स्वयांसेिक एिां स्वयांसेडिकाओां द्वारा बस्ती के्षत्र में मतिान 

जागरूकता रैली एिां अडभयान का आयोजन डकया गया। रैली के माध्यम से नागररकोां को 

अपने मताडधकार के मित्व के प्रडत जागरूक डकया गया तथा लोकतांत्र को सिक्त बनाने 

िेतु ित-प्रडतित मतिान का सांिेि डिया गया। स्वयांसेिकोां ने “पिले मतिान, डफर 

जलपान”, “मतिान िमारा अडधकार िै”, “सिक्त लोकतांत्र की पिचान—मतिान” जैसे 

पे्ररक नारोां के माध्यम से आमजन को जागरूक डकया। 
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डद्वतीय डििस के सभी काययक्रमोां में एनएसएस स्वयांसेिक एिां स्वयांसेडिकाओां की सडक्रय 

सिभाडगता, अनुिासन एिां सेिा-भािना सरािनीय रिी। इन गडतडिडधयोां के माध्यम से 

एनएसएस के आििय िाक्य “मैं निी ां, आप” की भािना को साथयक रूप से चररताथय डकया 

गया। 
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तृतीय डििस (डिनांक: 29 जनिरी 2026) – शैक्षडणक भ्रमण  

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की राष्ट्र ीय सेिा योजना (एनएसएस) 

इकाइयोां द्वारा आयोडजत सात डििसीय डििेष डिडिर के तृतीय डििस, डिनाांक 29 जनिरी 

2026 को स्वयांसेडिकाओां के सिािंगीण डिकास, पयायिरणीय जागरूकता एिां व्यििाररक 

ज्ञान को बढािा िेने के उदे्दश्य से नािरगढ बायोलॉडजकल पाकय , जयपुर का िैक्षडणक 

भ्मण आयोडजत डकया गया। 

 

 

इस िैक्षडणक भ्मण का मुख्य उदे्दश्य स्वयांसेडिकाओां को जैि डिडिधता, िन्यजीि सांरक्षण, 

पयायिरण सांतुलन तथा प्राकृडतक सांसाधनोां के मित्व के प्रडत जागरूक करना था। भ्मण 

के िौरान स्वयांसेडिकाओां ने डिडभन्न िन्य जीिोां, पडक्षयोां एिां िनस्पडतयोां के बारे में प्रत्यक्ष 

जानकारी प्राप्त की। पाकय  के डििेषज्ञोां द्वारा जैि डिडिधता सांरक्षण, िन्यजीिोां के प्राकृडतक 

आिास, उनके सांरक्षण के डलए डकए जा रिे प्रयासोां तथा मानि–प्रकृडत के परस्पर सांबांधोां 

पर डिस्तार से जानकारी िी गई। 
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भ्मण के िौरान एनएसएस के आििय िाक्य “मैं निी ां, आप” को आत्मसात करते हुए 

स्वयांसेडिकाओां को समाज एिां प्रकृडत के प्रडत अपने कतयव्योां का बोध कराया गया। 

स्वयांसेडिकाओां ने अनुिासन, सामूडिकता, समयपालन एिां पयायिरण के प्रडत सांिेिनिील 

व्यििार का प्रिियन डकया। इस अिसर पर पयायिरण सांरक्षण, स्वच्छता एिां सतत डिकास 

जैसे डिषयोां पर चचाय भी की गई, डजससे स्वयांसेडिकाओां में सामाडजक उत्तरिाडयत्व की 

भािना का डिकास हुआ। 

  



145 
 

यि िैक्षडणक भ्मण स्वयांसेडिकाओां के डलए अत्यांत ज्ञानिधयक एिां पे्ररणािायक डसद्ध हुआ। 

इस गडतडिडध के माध्यम से एनएसएस के प्रमुि उदे्दश्योां, व्यस्क्तत्व डिकास, सेिा भाि, 

नेतृत्व क्षमता एिां सामाडजक जागरूकता को सिक्त रूप से आगे बढाया गया। तृतीय 

डििस की यि गडतडिडध स्वयांसेडिकाओां के डलए एक यािगार अनुभि रिी, डजसने उनमें 

पयायिरण सांरक्षण एिां राष्ट्र  डनमायण में सडक्रय भूडमका डनभाने की पे्ररणा प्रिान की। 
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राष्ट्र ीय सेिा योजना के सात डििसीय डििेष डिडिर के तृतीय डििस की िुरूआत प्लास्टक 

िेट कलेक्शन डर ाइि से की गई। । इस डििस का उदे्दश्य स्वयांसेडिकाओां में सामाडजक एिां 

पयायिरणीय िाडयत्वोां के प्रडत जागरूकता डिकडसत करना था। 

 

 

 

स्वयांसेडिकाओां ने उत्सािपूियक भाग डलया। स्वयांसेडिकाओां द्वारा अपने-अपने घरोां एिां 

आसपास के के्षत्रोां से एकडत्रत प्लास्टक अपडिष्ट् को मिाडिद्यालय पररसर में डनधायररत स्थान 

पर जमा डकया गया। एकडत्रत प्लास्टक कचरे को पृथक-पृथक शे्रडणयोां में डिभाडजत डकया 

गया तथा उसके उडचत डनस्तारण एिां पुनचयक्रण के मित्व पर डिस्तार से चचाय की गई। इस 

अडभयान के माध्यम से प्लास्टक के िुष्प्रभािोां के प्रडत जागरूकता फैलाने तथा स्वच्छ एिां 

िररत पयायिरण का सांिेि डिया गया।  
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चतुथप डििस डिनांक: 30 जनिरी 2026) 

राष्ट्र ीय सेिा योजना (एनएसएस) के अांतगयत आयोडजत सात डििसीय डििेष डिडिर के 

चतुथय डििस का आयोजन 30 जनिरी 2026 को ििीि डििस के रूप में डकया गया। इस 

अिसर पर एनएसएस स्वयांसेडिकाओां ने राष्ट्र डपता मिात्मा गाांधी को श्रद्धाांजडल अडपयत कर 

उनके बडलिान को स्मरण डकया। 

 

इस डििस पर स्वयांसेडिकाओां ने जयपुर की डिडभन्न गाांधी सांस्थाओां द्वारा आयोडजत िाांडत 

एिां सद्भािना माचय में सिभाडगता की। यि माचय सेंटर ल पाकय , जयपुर के गेट सांख्या 3 से 

प्रारांभ िोकर गाांधी िाडटका तक आयोडजत डकया गया। माचय के उपराांत आयोडजत प्राथयना 

सभा में गाांधीजी के सत्य, अडिांसा एिां िाांडत के डिचारोां पर प्रकाि डाला गया। 
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इसके पश्चात स्वयांसेडिकाओां ने गाांधी िाडटका सांग्रिालय का भ्मण डकया, जिााँ उन्हें 

मिात्मा गाांधी के जीिन, स्वतांत्रता सांग्राम में उनके योगिान एिां आििों से सांबांडधत 

मित्वपूणय जानकारी प्राप्त हुई। साथ िी आयोडजत प्रिियनी में गाांधीजी के जीिन िियन, 

स्वतांत्रता आांिोलन एिां उनके डिचारोां पर आधाररत डचत्रोां एिां सांिेिोां का अिलोकन डकया 

गया, डजससे स्वयांसेडिकाएाँ  अत्यांत पे्रररत हुईां। 
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डििस के अगले चरण में एनएसएस स्वयांसेडिकाओां द्वारा सेंटर ल पाकय  में स्वच्छता अडभयान 

चलाया गया। इस अडभयान के माध्यम से स्वच्छता के प्रडत जन-जागरूकता फैलाने का 

प्रयास डकया गया तथा “स्वच्छ िारत – स्वस्थ िारत” का सांिेि डिया गया। 
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डििस के अांत में स्वयांसेडिकाओां के बौस्द्धक डिकास िेतु प्रश्नोत्तरी (डिज़) प्रडतयोडगता का 

आयोजन डकया गया, डजसमें सभी स्वयांसेडिकाओां ने उत्सािपूियक भाग डलया। 

चतुथय डििस की सभी गडतडिडधयााँ एनएसएस के आििय िाक्य “मैं निी ां, आप” को चररताथय 

करती हुई सफलतापूियक सांपन्न हुई। यि डििस स्वयांसेडिकाओां में िेिपे्रम, अनुिासन, 

सेिा भािना एिां सामाडजक उत्तरिाडयत्व की भािना को सुदृढ करने िाला रिा। 
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पंचम डििस 
 

सात डििसीय डििेष डिडिर के पांचम डििस का आयोजन जिािर नगर स्स्थत कच्ची बस्ती 

में डकया गया। इस डििस का मुख्य उदे्दश्य समाज में व्याप्त डिडभन्न सामाडजक समस्याओां 

के प्रडत जन-जागरूकता फैलाना तथा सामाडजक यथाथय का अिलोकन करना रिा। 

काययक्रम की िुरुआत एनएसएस स्वयांसेडिकाओां द्वारा बस्ती में सिेक्षण एिां अिलोकन 

कायय से की गई। यि सिेक्षण जनसाांस्ख्यकीय लाभ (Demographic Dividend) एिां भारत 

सरकार तथा राज्य सरकार की जनकल्याणकारी नीडतयोां की थीम पर आधाररत रिा, 

डजसके माध्यम से युिाओां की भूडमका, सामाडजक जागरूकता तथा सरकारी योजनाओां से 

सांबांडधत जानकारी पर ध्यान कें डद्त डकया गया। 
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इसके पश्चात एनएसएस स्वयांसेडिकाओां द्वारा पााँच अलग-अलग टीमोां के माध्यम से पााँच 

नुक्क़ि नाटकोां का मांचन डकया गया। इन नुक्क़ि नाटकोां की थीम क्रमििः  डिक्षा, मडिला 

डिक्षा, स्वच्छता एिां स्वास्थ्य, निा मुस्क्त तथा जीिन मूल्योां एिां सामाडजक जागरूकता पर 

आधाररत रिी। नाटकोां के माध्यम से डिक्षा के मित्व, बेडटयोां की डिक्षा एिां सिस्क्तकरण, 

स्वच्छता अपनाने, निे के िुष्पररणामोां तथा सकारात्मक जीिनिैली को अपनाने का सांिेि 

प्रभािी ढांग से प्रसु्तत डकया गया। सभी नुक्क़ि नाटकोां को बस्तीिाडसयोां द्वारा सरािा गया 

तथा लोगोां ने सडक्रय सिभाडगता की। 
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पांचम डििस के अांतगयत निा मुस्क्त एिां सामाडजक जागरूकता रैली का भी आयोजन डकया 

गया, डजसमें स्वयांसेडिकाओां द्वारा तैयार डकए गए पोटर एिां नारोां के माध्यम से जनसामान्य 

को जागरूक डकया गया। साथ िी स्वयांसेडिकाओां द्वारा डिक्षा, स्वास्थ्य, मडिला 

सिस्क्तकरण, युिा कल्याण एिां निा मुस्क्त से सांबांडधत भारत सरकार एिां राज्य सरकार 

की डिडभन्न योजनाओां की जानकारी प्रिान की गई। इस प्रकार पांचम डििस की गडतडिडधयोां 

के माध्यम से एनएसएस स्वयांसेडिकाओां ने समाज सेिा, जागरूकता एिां राष्ट्र  डनमायण की 

भािना को सिक्त रूप से प्रसु्तत डकया, जो स्वयांसेडिकाओां के डलए अनुभििधयक एिां 

समाज के डलए उपयोगी डसद्ध हुआ। 
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षष्ठम डििस  

राष्ट्र ीय सेिा योजना (एनएसएस) के सात डििसीय डििेष डिडिर के षष्ठम डििस का 

आयोजन कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर के कॉलेज पररसर में डकया गया। 

यि डििस पूणयतिः  साांसृ्कडतक काययक्रमोां को समडपयत रिा, डजसका उदे्दश्य स्वयांसेडिकाओां 

के सिािंगीण डिकास के साथ-साथ भारतीय सांसृ्कडत, सामाडजक मूल्योां एिां रचनात्मक 

अडभव्यस्क्त को प्रोत्साडित करना था। 
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इस अिसर पर एनएसएस स्वयांसेडिकाओां द्वारा डिडभन्न डिषयोां पर आधाररत साांसृ्कडतक 

प्रसु्तडतयााँ, डििेष रूप से नृत्य काययक्रम, प्रसु्तत डकए गए। इन नृत्योां की थीम सामाडजक 

जागरूकता, नारी सिस्क्तकरण, िेिभस्क्त, पयायिरण सांरक्षण, भारतीय सांसृ्कडत एिां 

जीिन मूल्योां पर आधाररत रिी। प्रते्यक नृत्य प्रसु्तडत के माध्यम से समाज को सकारात्मक 

सांिेि िेने का प्रयास डकया गया। स्वयांसेडिकाओां ने अपनी कला, समपयण एिां अनुिासन 

के माध्यम से िियकोां को गिराई से प्रभाडित डकया। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

साांसृ्कडतक काययक्रमोां ने डिडिर में उत्साि, एकता एिां सौिािय  का िातािरण डनडमयत डकया। 

इन प्रसु्तडतयोां के माध्यम से स्वयांसेडिकाओां में आत्मडिश्वास, नेतृत्व क्षमता, टीमिकय  तथा 

रचनात्मकता का डिकास हुआ। इस प्रकार एनएसएस सात डििसीय डििेष डिडिर का 

षष्ठम डििस साांसृ्कडतक चेतना, कला अडभव्यस्क्त एिां मडिला सिस्क्तकरण का सिक्त 

उिािरण बनकर उभरा और सभी प्रडतभाडगयोां के डलए स्मरणीय डसद्ध हुआ। 
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सप्तम डििस  

सात डििसीय डििेष डिडिर (27 जनिरी से 2 फरिरी 2026) का आज डिनाांक 2 फरिरी, 2026 को 

समापन डकया गया। यि डिडिर सेिा, समपयण एिां सामाडजक उत्तरिाडयत्व की भािना को कें द् में रिकर 

आयोडजत डकया गया, डजसका उदे्दश्य स्वयांसेडिकाओां के व्यस्क्तत्व का सिािंगीण डिकास करना तथा 

समाज के िांडचत िगों तक डनिः िुि सेिाएाँ  पहुाँचाना रिा। समारोि के मुख्य अडतडथ डॉ. कृष्ण कुमार 

कुमाित, राज्य समियक, राष्ट्र ीय सेिा योजना रिे। उन्होांने अपने सांबोधन में किा डक एनएसएस केिल 

एक काययक्रम निी ां, बस्ि युिाओां को समाज से जो़िने का सिक्त माध्यम िै। 
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साथ िी उन्होांने पयायिरण ि अपने कतयव्योां के प्रडत प्रडतबद्ध िोने के डलये पे्रररत डकया ि स्वयांसेडिकाओां 

द्वारा डकए गए सामाडजक कायों की सरािना करते हुए उन्हें भडिष्य में भी समाज सेिा से जु़ेि रिने के 

डलए पे्रररत डकया। इस अिसर पर मिाडिद्यालय प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने अपने उद्बोधन में किा डक 

इस प्रकार के डिडिर छात्राओां में नेतृत्व, अनुिासन एिां सेिा भािना डिकडसत करते िैं, जो राष्ट्र डनमायण की 

आधारडिला िैं। राष्ट्र ीय सेिा योजना छात्राओां को पुस्तकीय ज्ञान से आगे बढकर जीिन मूल्योां, सामाडजक 

सांिेिनिीलता एिां उत्तरिाडयत्व का बोध कराती िै। सात डििसीय डििेष डिडिर के माध्यम से 

स्वयांसेडिकाओां ने समाज के प्रडत अपने कतयव्योां को व्यििाररक रूप में समझा िै। उन्होांने काययक्रम में 

स्वयांसेडिकाओां को सामाडजक सरोकारोां से जु़ेि रिने के डलये पे्रररत डकया। डिडिर के िौरान लाल कुां डा 

एिां जिािर नगर की बस्स्तयोां में स्वच्छता अडभयान, श्रमिान, सामाडजक सिेक्षण, नुक्क़ि नाटक, निा 

मुस्क्त रैली, मडिला स्वास्थ्य जागरूकता सत्र, डनिः िुि डचडकत्सा एिां स्वास्थ्य जााँच डिडिर तथा प्लास्टक 

िेट कलेक्शन डर ाइि जैसे काययक्रमोां का आयोजन डकया गया। साथ िी नािरगढ बायोलॉडजकल पाकय  एिां 

गाांधी िाडटका सांग्रिालय के िैक्षडणक भ्मण से स्वयांसेडिकाओां में पयायिरण सांरक्षण, राष्ट्र पे्रम एिां नैडतक 

मूल्योां के प्रडत जागरूकता डिकडसत हुई।  
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समापन डििस पर ि डमायजॉइांट को. स्क्लडनक के सियोग से आयोडजत डनिः िुि स्वास्थ्य जााँच डिडिर में 

डॉ. डिजय डपलाडनया एिां डॉ. सांगीता सिारण द्वारा जो़िोां, त्वचा एिां बालोां से सांबांडधत समस्याओां पर 

परामिय प्रिान डकया गया। समग्र रूप से यि सात डििसीय डििेष डिडिर स्वयांसेडिकाओां में सेिा भािना, 

सामाडजक उत्तरिाडयत्व, अनुिासन एिां नेतृत्व क्षमता के डिकास में पूणयतिः  सफल रिा तथा मिाडिद्यालय 

और समाज के बीच एक सिक्त सेतु के रूप में स्थाडपत हुआ 
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38. “नेत्रिानी पररिार सम्मान समारोि 2026” 

1 माचय 2026 को आयोडजत “नेत्रिानी पररिार सम्मान समारोि 2026” में कानोड़िया पी.जी. 

मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की स्वयांसेडिकाओां ने सडक्रय रूप से स्वयांसेिा करते हुए मित्वपूणय 

योगिान डिया। यि काययक्रम Eye Bank Society of Rajasthan के तत्वािधान में आयोडजत 

डकया गया था। 
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इस समारोि का उदे्दश्य उन पररिारोां को सम्माडनत करना था, डजन्होांने अपने डप्रयजनोां के डनधन 

के पश्चात नेत्रिान कर समाज के डलए एक पे्ररणािायक उिािरण प्रसु्तत डकया। काययक्रम के 

िौरान मिाडिद्यालय की स्वयांसेडिकाओां ने डिडभन्न व्यिस्थाओां में सियोग प्रिान डकया, जैसे 

अडतडथयोां का स्वागत, पांजीकरण कायय, काययक्रम सांचालन में सिायता तथा प्रडतभाडगयोां को 

आिश्यक मागयिियन िेना। 
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39. “अंतरराष्ट्र ीय मडिला डििस 2026” 

 

8 माचय 2026 को अांतरराष्ट्र ीय मडिला डििस International Women's Day के अिसर पर 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की एनएसएस इकाई की स्वयांसेडिकाओां ने 

सामाडजक सेिा का सरािनीय कायय डकया। इस अिसर पर स्वयांसेडिकाओां द्वारा झुग्गी-झोप़िी 

के्षत्रोां में मडिलाओां और डकिोररयोां के बीच 1500 सैडनटरी नैपडकन डितररत डकए गए। 
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काययक्रम के िौरान स्वयांसेडिकाओां ने मडिलाओां को माडसक धमय स्वच्छता के मित्व के बारे में 

भी जागरूक डकया। उन्होांने स्वच्छता, स्वास्थ्य और सुरडक्षत जीिनिैली से सांबांडधत मित्वपूणय 

जानकारी साझा की तथा मडिलाओां को डनयडमत रूप से सैडनटरी नैपडकन के उपयोग के डलए 

पे्रररत डकया। 
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इस अडभयान में कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की एनएसएस इकाई की 

स्वयांसेडिकाओां ने उत्सािपूियक भाग डलया और समाज में स्वास्थ्य एिां स्वच्छता के प्रडत 

जागरूकता फैलाने में मित्वपूणय योगिान डिया। यि पिल मडिलाओां के स्वास्थ्य और सम्मान 

को बढािा िेने की डििा में एक मित्वपूणय किम साडबत हुई। 
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40.  मौन िांडी माचप यात्रा 

 

राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) इकाई की स्वयांसेडिकाओां ने 12 माचय 2026 को गाांधी िाडटका, जयपुर 

में आयोडजत मौन िाांडी माचय यात्रा में सडक्रय रूप से भाग डलया। यि काययक्रम मिात्मा गाांधी के 

िाांडी माचय की ऐडतिाडसक सृ्मडत को जागृत करने तथा सत्य, अडिांसा और स्विेिी के सांिेि को 

जन-जन तक पहुाँचाने के उदे्दश्य से आयोडजत डकया गया था। 
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इस अिसर पर एनएसएस स्वयांसेडिकाएाँ  अनुिाडसत रूप से मौन माचय में िाडमल हुईां और समाज 

में िाांडत, एकता तथा गाांधीिािी डिचारोां के प्रडत जागरूकता फैलाने का सांिेि डिया। माचय के 

िौरान प्रडतभाडगयोां ने राष्ट्र डपता मिात्मा गाांधी के आििों को स्मरण करते हुए उनके डसद्धाांतोां को 

अपने जीिन में अपनाने का सांकल्प डलया। 
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41.  राजस्थान डििस समारोि 

राजस्थान डििस समारोि के उपलक्ष् में डिनाांक 15 माचय 2026 को “डिकडसत राजस्थान रन 

2026” का आयोजन डकया गया। इस काययक्रम का उदे्दश्य युिाओां में राजस्थान के डिकास, 

सामाडजक जागरूकता तथा राज्य के प्रडत डजमे्मिारी की भािना को प्रोत्साडित करना था। इस 

आयोजन में डिडभन्न डिश्वडिद्यालयोां, मिाडिद्यालयोां तथा डिद्यालयोां के युिा, एनएसएस, एनसीसी, 

स्काउट-गाइड, डिन्िुस्तान स्काउट एिां गाइड, माय भारत तथा अन्य सरकारी ि गैर-सरकारी 

सांगठनोां के प्रडतडनडधयोां ने उत्सािपूियक भाग डलया। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इस अिसर पर  कानोड़िया पीजी मडिला मिाडिद्यालय  राष्ट्र ीय सेिा योजना  स्वयांसेडिकाओां ने 

रन में भाग लेकर स्वस्थ जीिनिैली, सामाडजक जागरूकता तथा “डिकडसत राजस्थान” के 

सांकल्प को सिक्त रूप से प्रसु्तत डकया। 
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राजस्थान डििस समारोि के अांतगयत सप्ताि भर डिडभन्न गडतडिडधयोां का भी आयोजन प्रस्ताडित 

डकया गया, डजनमें प्रश्नोत्तरी प्रडतयोडगता, कडिता पाठ, भाषण प्रडतयोडगता, प्रिियनी तथा मेला 

आडि िाडमल थे। इन गडतडिडधयोां का उदे्दश्य युिाओां की प्रडतभा को प्रोत्साडित करना तथा 

राजस्थान की साांसृ्कडतक, सामाडजक और डिकासात्मक उपलस्ियोां के प्रडत जागरूकता बढाना 

था। इस काययक्रम में कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की एनएसएस 

स्वयांसेडिकाओां ने पूरे उत्साि और अनुिासन के साथ भाग डलया ।  
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42. रििान डशडिर का सफल आयोजन 

कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय के स्वयांसेिकोां ने डिनाांक 16 माचय को समपयण सांस्था 

द्वारा आयोडजत रक्तिान डिडिर में सडक्रय रूप से भाग डलया। इस अिसर पर स्वयांसेिकोां ने 

डिडिर के सफल आयोजन में मित्वपूणय योगिान डिया। 
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43. स्वच्छता अडियान 

 

कानोड़िया पीजी मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की एनएसएस इकाई स्वयांसेडिकाओ ने  18 माचय 

2026 को सेंटर ल पाकय , जयपुर में स्वच्छता अडभयान में सडक्रय रूप से भाग डलया। 

इस अडभयान के िौरान स्वयांसेिकोां ने पाकय  पररसर में सफाई कायय डकया तथा लोगोां को स्वच्छता 

के प्रडत जागरूक भी डकया। उनके इस प्रयास से स्वच्छ और स्वस्थ पयायिरण बनाए रिने का 

सांिेि डिया गया। 
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44. शिीि डििस 

 

22 माचय 2026 को ििीि डििस के अिसर पर स्वयांसेडिकाओां ने अमर जिान ज्योडत पर श्रमिान 

काययक्रम में सडक्रय भागीिारी की। काययक्रम की िुरुआत ििीिोां को श्रद्धाांजडल अडपयत करते हुए 

िो डमनट के मौन से की गई। इसके पश्चात स्वयांसेडिकाओां ने पूरे उत्साि के साथ पररसर में 

स्वच्छता अडभयान चलाते हुए कचरा एकडत्रत डकया तथा स्वच्छता का सांिेि डिया। इस िौरान 

उन्होांने आम नागररकोां को भी साियजडनक स्थलोां को स्वच्छ रिने के डलए जागरूक डकया। 

काययक्रम में स्वयांसेडिकाओां की सेिा भािना, अनुिासन और िेिभस्क्त स्पष्ट् रूप से डििाई िी। 
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डिशेष उपलस्टियााँ 

1. राज्य स्तरीय पुरस्कार से सम्माडनत 

डिनाांक 24 माचय] 2026 को कानोड़िया पी.जी. मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर को राष्ट्र ीय सेिा 

योजना इकाइयोां द्वारा डकए गए उतृ्कष्ट् कायों िेतु राजस्थान सरकार के कॉलेज डिक्षा डिभाग] 

राजस्थान सरकार द्वारा राज्य स्तरीय पुरस्कार से सम्माडनत डकया गया। यि प्रडतडष्ठत सम्मान 

मिाडिद्यालय को समाज-सेिा] जन-जागरूकता एिां राष्ट्र  डनमायण के के्षत्र में उले्लिनीय योगिान 

के डलए प्रिान डकया गया। राज्य स्तरीय आयोडजत समारोि में उपमुख्यमांत्री पे्रमचांि बैरिा द्वारा 

प्रिस्स्त-पत्र डिया डकया।  

 

 

इस अिसर पर अस्िल भारतीय राष्ट्र ीय िैडक्षक मिासांघ के सांगठन मांत्री माननीय श्री मिेंद् कपूर, 

कॉलेज डिक्षा राजस्थान सरकार के सांयुक्त डनिेिक (अकािडमक) डिजयडसांि जाट] राष्ट्र ीय सेिा 

योजना के के्षत्रीय डनिेिक] एस पी भटनागर, राष्ट्र ीय सेिा योजना के राज्य समियक कृष्ण कुमार 

कुमाित उपस्स्थत रिे। िषय 1971 से सांचाडलत इस योजना के माध्यम से मिाडिद्यालय ने “स्वयां 

से पिले आप’’ के मूल मांत्र को अपनाते हुए समाजोपयोगी कायों में डनरांतर सडक्रय भूडमका डनभाई 

िै। सत्र 2024&25 में मिाडिद्यालय की चार राष्ट्र ीय सेिा योजना इकाइयोां में पांजीकृत 400 

स्वयांसेडिकाओां ने स्वास्थ्य जागरूकता, स्वच्छता, पयायिरण सांरक्षण] मडिला सिस्क्तकरण, 

डडडजटल साक्षरता एिां आपिा प्रबांधन जैसे डिडिध के्षत्रोां में उले्लिनीय योगिान डिया। इस िौरान 
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रक्तिान डिडिर, मडिला स्वास्थ्य जाांच, निा-मुस्क्त अडभयान एिां कैं सर जागरूकता काययक्रमोां 

का आयोजन डकया गया। साथ िी] 5000 से अडधक व्यस्क्तयोां को बेडसक लाइफ सपोटय एिां 

प्राथडमक उपचार का प्रडिक्षण प्रिान कर जीिन-रक्षक कौिल का प्रसार डकया गया। पयायिरण 

सांरक्षण के अांतगयत ‘िररयालो राजस्थान’ अडभयान में 11]000 पौधोां का िृक्षारोपण डकया गया।  

 

 

‘बॉटर्ल् फॉर चेंज’ अडभयान के तित लगभग 1000 डकलोग्राम प्लास्टक अपडिष्ट् का सांग्रि कर 

‘िेट-टू-िेल्थ’ की अिधारणा को साकार डकया गया। इसके अडतररक्त ‘स्वच्छ जयपुर-ग्रीन 

जयपुर’ अडभयान के अांतगयत डिडभन्न स्थानोां पर सफाई एिां जन-जागरूकता काययक्रमोां का 

आयोजन डकया गया। सामाडजक समािेिन की डििा में गोि ली गई कच्ची बस्ती में डनिः िुि 

कां पू्यटर कें द् सांचाडलत कर डपछ़ेि िगय के डिद्याडथययोां को डडडजटल साक्षरता से जो़िा गया। 

मिाडिद्यालय प्राचायय डॉ. सीमा अग्रिाल ने इस उपलस्ि पर प्रसन्नता व्यक्त करते हुए किा डक 

“यि प्रडतडष्ठत पुरस्कार िमारी स्वयांसेडिकाओां के समपयण, अनुिासन और सेिा-भाि का पररणाम 
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िै। यि सम्मान िमें समाज के प्रडत अपनी डजमे्मिाररयोां को और अडधक डनष्ठा के साथ डनभाने के 

डलए पे्रररत करेगा।” इसके साथ िी भडिष्य में भी समाज के डित में डनरांतर कायय करने का सांकल्प 

व्यक्त डकया। यि सम्मान मिाडिद्यालय की उतृ्कष्ट् काययिैली एिां सामाडजक प्रडतबद्धता का 

सिक्त प्रमाण िै।
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2. राष्ट्र ीय एकता डशडिर (NIC)- 

कनोडडया पीजी मडिला मिाडिद्यालय, जयपुर की तीन सजग स्वयांसेडिकाओां—डिमाांिी 

सम्भनानी, डिमाांिी भगिती और कडिका धाक़ि ने राष्ट्र ीय सेिा योजना (NSS) के तित आयोडजत 

राष्ट्र ीय एकता डिडिर (NIC) में सडक्रय रूप से भाग लेकर सांस्थान का गौरि बढाया िै। भारत 

सरकार के युिा मामले एिां िेल मांत्रालय तथा NSS के्षत्रीय डनिेिालय, जयपुर के तत्वािधान में 

आयोडजत यि सात डििसीय डिडिर 25 से 31 डिसांबर, 2025 तक एस. एस. जैन सुबोध पी. जी. 

मिाडिद्यालय (स्वायत्तिासी), जयपुर में सांपन्न हुआ। इस डिडिर के  स्वयांसेडिकाओां ने िेि के 

डिडभन्न राज्योां से आए युिाओां के साथ साांसृ्कडतक आिान-प्रिान और राष्ट्र ीय एकता की भािना 

को सुदृढ करने िाली गडतडिडधयोां में सफलतापूियक प्रडतभाग डकया। इन छात्राओां की यि 

उपलस्ि न केिल उनके व्यस्क्तगत कौिल और नेतृत्व क्षमता को ििायती िै, बस्ि सामुिाडयक 

सेिा और राष्ट्र  डनमायण के प्रडत उनके समपयण को भी प्रमाडणत करती िै। 
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